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NOZARU LITERATŪRA 

 

Ābele, Agita. 

Sporta psiholoģija: teorija un prakse  
/ recenzenti: Ph.D.Phys. Emanuele Isidori, Dr.paed. Juris Grants, Dr.psych. Anita Pipere, Dr.paed. Agrita Tauriņa ; 

konsultants Pēteris Egle ; zīmējumu autore Rudīte Kravale ; priekšvārds: Aldons Vrubļevskis. - [Atkārtots izdevums]. 

- Rīga : RaKa, [2021]. , ©2021. - 348 lpp. : ilustrācijas, tabulas. ISBN 9789984463773 

Monogrāfijā apkopotas būtiskākās psiholoģijas atziņas, kas ir 

aktuālas ikvienam sporta pedagogam un trenerim. Grāmatas 

pirmā daļa veltīta sporta psiholoģijas pamatiem, sporta vides 
psiholoģiskajam raksturojumam un personības (kā sportista, tā 

trenera) izpausmēm sportā. Otrajā daļā autore aplūko 
psiholoģiskās aktualitātes gatavojoties startam, sacensību laikā un 

mentālās noturības jautājumus. Trešā daļa veltīta attiecībām 
komandā, bet ceturtā - psiholoģiskajai palīdzībai un atbalstam, kas 

nepieciešams sportistam.   
 

 

Feļštinskis, Jurijs. 

Gadsimta "štelles" 
Donalds Tramps un Dmitrijs Ribolovļevs Kremļa pavadā  
/ no krievu valodas tulkojis Jānis Siliņš ; atbildīgā redaktore Liene Zundure ; literārais redaktors Jānis Tālavietis ; 

maketētājs Ingus Feldmanis. - Rīga : Jumava, [2026]. , ©2026. - 183 lpp. : ilustrācijas.  ISBN 9789934208218. 

Lasītājs iegūs informāciju par to, cik draudoša pasaules miera 

stabilitātei ir atsevišķu valstu vadītāju vēlme realizēt savas 
ambīcijas par pasaules kundzības nodrošināšanu ar netīrās naudas 

palīdzību, kas iegūta no savas valsts dabas bagātību izlaupīšanas, 
ignorējot šīs valsts ekonomikas stabilitāti. Šī grāmata ir arī 

mēģinājums apelēt pie valstu iedzīvotāju izpratnes par pašu 
iedzīvotāju (vēlētāju) atbildību, izvēloties savas valsts vadītājus. 

Trampa gadījumā viņa straujie un mainīgie rīkojumi un paziņojumi, 
kas nav līdzsvarā ar stabila miera nodrošinājumu pasaulē, rada 

haosu pasaules valstu attiecībās. Vienas valsts iedzīvotāji globāli 
pasauli nevar izmainīt, bet var izmainīt savas valsts pastāvēšanas 

lietu kārtību kā vēlētājiem, uzņemoties atbildību par galvenās 
valsts pastāvēšanas paradigmas - suverēnas, tiesiskas un 

demokrātiskas valsts pastāvēšanu, kas būs šīs valsts ieguldījums 
miera nodrošināšanai pasaulē. 
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Gibsone, Eleina Kārnija. 

Izproti savas ģimenes sistēmu 
Ceļvedis tavas ģimenes stāstu, uzskatu un attiecību modeļu atšifrēšanai  
/ tulkojums latviešu valodā: Agnese Filipe ; maketa un vāka ilustrācijas autore Dace Buka. - [Rīga] : Ģimenes 

psiholoģijas centrs Līna, [2026]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 190, [1] lpp. : ilustrācijas. ISBN 

9789934646065. 

Ģimene var mums sagādāt gan vislielāko prieku, gan vislielākās 
grūtības. Neatkarīgi no tā, kādas izskatās mūsu attiecības ar 

ģimeni šobrīd, mūsu ģimenes dinamikai ir milzīga ietekme uz to, 
kā uztveram sevi un pasauli un kā veidojam attiecības ar citiem. 

Šīs grāmatas mērķis ir palīdzēt tev atšifrēt savu ģimeni un, labāk 

izprotot, kā darbojas ģimenes sistēmas, saprast savas ģimenes 
dinamiku, kas savukārt ļaus tev dziļāk iepazīt sevi un ikvienu, ar 

kuru tevi saista attiecības.  

 

Ginekoloģija  
: mācību grāmata / Jana Žodžika, Gunta Ancāne, Natālija Vedmedovska, Gunta Lazdāne, Jānis Vētra [un vēl 53 autori] 

; Janas Žodžikas zinātniskajā redakcijā ; Rīgas Stradiņa universitāte. - Rīga : RSU, 2026. , ©2026. - 782 lpp. : 

ilustrācijas, portreti, shēmas, tabulas. ISBN 97899344618802. 

Mācību grāmata apvieno teorētiskās un praktiskās zināšanas, 

balstoties mūsdienu medicīnas sasniegumos un pieredzējušu 
speciālistu rekomendācijās. Tā paredzēta ārstniecības studiju 

studentiem, rezidentiem, vecmātēm, ginekologiem un dzemdību 
speciālistiem, ģimenes ārstiem un citu specialitāšu ārstiem, kuri 

vēlas padziļināt zināšanas sieviešu veselības aprūpē. Jaunā 

izdevuma struktūra veidota pēc anatomiskā principa - nodaļas 
kārtotas atbilstoši sievietes dzimumorgānu struktūrām, īpašu 

uzmanību pievēršot gan labdabīgo, gan ļaundabīgo patoloģiju 
etioloģijai, diagnostikai un ārstēšanai. Grāmatā iekļautas arī 

atsevišķas nodaļas par reproduktīvo endokrinoloģiju, ģimenes 
plānošanu, iegurņa pamatnes disfunkciju, iegurņa sāpēm, 

sievietes seksualitāti, kā arī ēšanas un psihoemocionālajiem 
traucējumiem, kas ietekmē ginekoloģisko veselību. Atsevišķi 

aplūkotas arī bērnu un pusaudžu vecumam raksturīgās patoloģijas.  

 

 

Haids, Džonatans. 

Trauksmainā paaudze 
Kā lielā bērnības pārtapšana izraisa psihisko traucējumu epidēmiju  
/ no angļu valodas tulkojusi Aiga Veckalne ; redaktore Austra Pudāne. - Viļņa : Eugrimas, 2025. , ©2025. - 430, [1] 

lpp. : diagrammas, ilustrācijas. ISBN 9786094374975. 

Kāpēc depresija, trauksme, paškaitējums un pašnāvības pēkšņi 

kļuvušas par tik plaši izplatītu problēmu jauniešu vidū? ASV 
sociālpsihologs Džonatans Haids uzsver trīs galvenos šīs krīzes 

cēloņus, proti, tehnoloģiju laikmeta tendences: viedtālruņi, sociālie 

mediji un pašbilžu kultūra. Dž. Haids padziļināti analizē, kā jaunā 
digitālā kultūra ietekmē jauniešu psihisko labbūtību, un piedāvā 

risinājumus, kā mainīt situāciju.   

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Izproti%2Bsavas%2B%25c4%25a3imenes%2Bsist%25c4%2593mu%2B&Id=84352&Ident=1078525&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Ginekolo%25c4%25a3ija.%2Bm%25c4%2581c%25c4%25abbu%2Bgr%25c4%2581mata%2B&Id=85543&Ident=1079716&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Trauksmain%25c4%2581%2Bpaaudze%2B&Id=85545&Ident=1079718&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Hennings, Detlefs. 

Latviešu historiogrāfijas vēsture no 19. gadsimta līdz 

mūsdienām  
/ no vācu valodas tulkojusi Kristīne Beķere ; literārā redaktore Agita Kazakeviča ; vāka dizains: Baiba Lazdiņa ; 

maketētāja Ineta Priga. - Rīga : LU Akadēmiskais apgāds, 2026. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 351 lpp.  

ISBN 9789934366185. 

Grāmata piedāvā plašu skatījumu uz latviešu vēstures rakstīšanas 

aptuveni 150 gadu ilgo attīstību. Tas ir stāsts par to, kā veidojusies 

latviešu vēsturiskā apziņa, kā tapuši un mainījušies priekšstati par 
pagātni un kā tos ietekmējuši vēsturnieki, zinātniskās institūcijas 

un politiskie apstākļi. Autors izseko latviešu historiogrāfijas ceļam 
no tās pirmsākumiem 19. gadsimtā cauri neatkarīgās Latvijas 

laikam, autoritārisma periodam, padomju un vācu okupācijām, 
trimdas pieredzei līdz neatkarības atjaunošanai un mūsdienām. 

Grāmatā uzmanība pievērsta ne tikai nozīmīgākajiem pētījumiem 
un vēstures interpretācijām, bet arī pašiem vēsturniekiem kā sava 

laikmeta dalībniekiem, viņu subjektivitātei un institūcijām, kurās 
tapusi vēstures zinātne.  

 

 

Infekcijas slimības  
/ Ludmilas Vīksnas vadībā ; autoru kolektīvs: Elga Bataraga, Agita Jēruma, Oksana Koļesova, Juta Kroiča, Sniedze 

Laivacuma [un vēl 8 autori] ; literārā redaktore Daina Freimantāle ; maketētājs Pēteris Gricenko ; vāka dizains: Iveta 

Bambere ; priekšvārds: Ludmila Vīksna. - Rīga : Medicīnas apgāds, 2026. - Jelgava : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 

567, [1] lpp. : ilustrācijas, tabulas. ISBN 9789934573422. 

Mūsdienās šādas grāmatas iznākšanai ir īpaša nozīme, jo infekcijas 

slimības joprojām ir viens no būtiskajiem sabiedrības veselības 
izaicinājumiem. Tās skar plašu sabiedrības daļu un atgādina, cik 

nozīmīgas ir zināšanas, modrība un izpratne par profilakses lomu. 
Autori pauž cerību, ka grāmata būs vērtīgs palīgs gan medicīnas 

studentiem, gan ārstiem, īpaši tiem speciālistiem, kuru ikdienas 
darbs nav tieši saistīts ar infekcijas slimībām, kā arī citiem 

veselības aprūpes nozares profesionāļiem. Izdevums paplašina 
izpratni par infekcijas slimībām, profilakses nozīmi un dzīvās dabas 

mainīgumu infekciju kontekstā.  
 

 

Ksigalats, Dimitris. 

Rituāli 
Kā šķietami bezjēdzīga rīcība piešķir dzīvei jēgu  
/ no angļu valodas tulkojis Ilmārs Zvirgzds ; literārā redaktore Inga Mežaraupe ; vāka dizains: Elizabete Laura Punka. 

- Rīga : Jāņa Rozes apgāds, [2026]. - Jelgava : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 303 lpp. ISBN 9789934410871. 

Rituāli ir, iespējams, vissenākā un droši vien arī vismīklainākā 
parādība cilvēces kultūras vēsturē. Ikvienā sabiedrībā sastopamas 

šķietami bezjēdzīgas ceremonijas: no rokasspiediena līdz 
buramvārdiem, no iesvētībām līdz svētajām procesijām. Tas ir 

paradokss - cilvēki rituāliem piešķir ārkārtīgi lielu nozīmi, taču reti 
kurš spēj izskaidrot, kāpēc tie ir tik svarīgi. Lai gan rituāli pastāv 

katrā kultūrā un spējuši gadsimtiem ilgi saglabāties nemainīgi, to 
loģika nav izdibināta līdz pat mūsdienām. Antropologs Dimitris 

Ksigalats aicina lasītāju aizraujošā un izglītojošā ceļojumā, kas ļaus 
paraudzīties uz cilvēku un sabiedrību no pilnīgi jaunas 

perspektīvas. Cilvēka dzīve ir noslēpumiem pilna.  

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Latvie%25c5%25a1u%2Bhistoriogr%25c4%2581fijas%2Bv%25c4%2593sture%2Bno%2B19.%2Bgadsimta%2B&Id=85554&Ident=1079727&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Latvie%25c5%25a1u%2Bhistoriogr%25c4%2581fijas%2Bv%25c4%2593sture%2Bno%2B19.%2Bgadsimta%2B&Id=85554&Ident=1079727&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Infekcijas%2Bslim%25c4%25abbas%2B&Id=85575&Ident=1079748&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Ritu%25c4%2581li%2B&Id=84487&Ident=1078660&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Landrāte, Evija. 

Autisms un saskarsme  
Saskarsmes veidošanās process speciālās skolas skolēniem ar autismu  

/ Sarmīte Tūbele ; redaktore Rita Cimdiņa ; dizains Baiba Lazdiņa. - Atkārtots izdevums. - Rīga : RaKa, 2019. - 212 

lpp. : il., tab. - (Pedagoģiskā bibliotēka). (Teorija. Pieredze. Prakse). ISBN 9789984461878. 
Grāmatā apkopots praktiskais un teorētiskais materiāls, kas 
nepieciešams visiem, kuri strādā ar bērniem, kam piemīt autisms. 

Autores sniedz bērnu ar autismu un autisma radīto attīstības 
traucējumu apskatu, piedāvā saskarsmi koriģējoša mācību un 

audzināšanas procesa raksturojumu, idejas sadarbībai ar vecākiem 
un raksturo to, kā bērnu ietekmē koriģējošās darbības. Grāmatai 

pievienoti vairāki pielikumi, kas palīdz pedagogiem sagatavot 

materiālus darbam un izvērtēt sasniegto. Grāmatu var izmantot 
speciālo skolu skolotāji. Tajā ietvertās atziņas noderēs arī visiem 

pirmsskolas, sākumskolas un pamatskolas skolotājiem, jo autiskā 
spektra traucējumi var atklāties dažāda vecuma skolēniem.  

 

 

Lasmane, Rita. 

Kā atrast savu ideālo partneri  
jeb Kā atrast vīrieti, kurš pēc iespējas mazāk kaitinātu  
/ redaktore Katriona Luīze Rožlapa ; Ketrinas Kļaviņas mākslinieciskais iekārtojums ; Veras Paukšas zīmējumi. - [Rīga] 

: Ogle ; Grāmatpunkts, [2026]. - [Rīga] : Printbest. , ©2026. - 177, [6] lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934906497. 

Asprātīgs, ironisks un reizē pārdomas rosinošs skatījums uz 
partnerattiecībām - no dzīvnieku pasaules un vēstures līdz zinātnei 

un praktiskiem ieteikumiem. Vai visi labie vīrieši ir izmiruši un 
palikuši vien īpatņi no Marsa? Kā tas notiek ziloņiem un kā senajās 

civilizācijās? Vai tiešām īsto varu saost un kā tieši viņu saost? Šie 
un virkne citu jautājumu tiek izklāstīti grāmatā. Autore 

humoristiski un reizumis sarkastiski pieiet tēmai - 
partnerattiecības. Grāmata - ceļvedis par to, kā sistemātiski 

meklēt ideālo partneri jeb, kā autorei tīk to nosaukt - kādu, kurš 

pēc iespējas mazāk kaitinātu.  
 

 

Okvela-Smita, Sāra. 

Audzēt uzmanību  
Atbalsta ceļvedis vecākiem un aprūpētājiem, kas gādā par bērniem ar UDHT 

un eksplozīvu uzvedību  
/ tulkojums latviešu valodā: Ilze Lasmane ; maketa autore Dace Buka. - [Rīga] : Ģimenes psiholoģijas centrs Līna, 

[2026]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 255 lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934646072. 

Grāmata ikvienam, kas audzina vai savā darbā sastop jebkura 

vecuma bērnus ar nekontrolējamu uzvedību: vecākiem, 
pedagogiem un veselības aprūpes speciālistiem. Grāmata piedāvā 

empātisku un viegli uztveramu skatījumu uz bērniem ar izteiktām 
emociju regulācijas grūtībām. "Audzēt uzmanību" atspēko bieži 

dzirdētus mītus par UDHT (uzmanības deficīta un hiperaktivitātes 
traucējumiem) un "nerātniem" bērniem, saprotami izskaidro 

jaunākos pētījumus neirozinātnē un ģenētikā un sniedz praktiskus 
ieteikumus, kas var reāli palīdzēt gan bērniem, gan pieaugušajiem, 

kas par viņiem rūpējas. Ja tev ir nācies piedzīvot pārgurumu, 

bezpalīdzību, dziļu vainas sajūtu vai kaunu sava bērna uzvedības 
dēļ, šī atbalstošā un nevērtējošā grāmata ir domāta tev!  

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Autisms%2Bun%2Bsaskarsme%2B&Id=85544&Ident=1079717&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=K%25c4%2581%2Batrast%2Bsavu%2Bide%25c4%2581lo%2Bpartneri%2Bjeb%2BK%25c4%2581%2Batrast%2Bv%25c4%25abrie&Id=85436&Ident=1079609&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Audz%25c4%2593t%2Buzman%25c4%25abbu%2B&Id=84639&Ident=1078812&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Osborns, Ozijs. 

Beigu rituāli  
/ Ozijs Osborns ar Krisu Airsu ; no angļu valodas tulkojusi Ieva Lejasmeijere ; literārā redaktore Elīna Kokareviča ; 

maketētājs Jāks Rītels. - [Rīga] : Izdevniecība Helios, [2026]. - [Gēteborga] : H2 Print. , ©2026. - 332, [3] lpp. ISBN 

9789934639449. 

Grāmata "Beigu rituāli" ir pārsteidzošs, caur sāpēm smieklīgs un 
līdz šim nedzirdēts stāsts par Ozija nolaišanos ellē. Autors dalās 

pārdomās par savu neparasto dzīvi un karjeru, tostarp par laulību 
ar Šēronu un visu to, kas bija jāpārvar un jāpiedzīvo, lai atgrieztos 

uz skatuves triumfālajā koncertā "Back to the Beginning", kas tika 
straumēts visā pasaulē un kurā Ozijs pēdējo reizi uzstājās kopā ar 

"Black Sabbath" mūziķiem. Ozijs grāmatā nevairās no neērtām 

tēmām un ir nežēlīgi atklāts, tomēr galvenā noskaņa ir dzīvi 
apliecinoša. Grāmata atklāj, kāpēc viņš kļuva ne tikai par "metāla 

krusttēvu" un "tumsas princi", bet arī par mūsdienu Lielbritānijas 
tautas varoni un nacionālo vērtību.  

 

 

Skvibs, Saimons. 

Kāds ir tavs sapnis?  
Atrodi savu aizraušanos, iemīli savu darbu, veido piepildītāku dzīvi  
/ tulkotāja Eva Veita ; literārā redaktore Elīna Kokareviča ; maketētājs Jāks Rītels. - [Valmieras novads] : Helios, 

[2026]. - Eiropas Savienība. , ©2026. - 296 lpp. ISBN 9789934639395. 

Jautājums ir vienkāršs, bet par to savā mūža aizdomājas vien 
retais. Jau no bērnības mums ir mācīts, ka gūt panākumus var tikai 

vienā veidā: labi mācies skolā, iegūsti noteiktu darbu un dari visu, 
lai izvairītos no izgāšanās. Mēs tik akli cenšamies sekot šiem 

noteikumiem, ka nekad neapstājamies un nepajautājam sev: 
"Kāds ir mans mērķis? Ko es patiešām vēlos? Vai man pietiek 

apņēmības to realizēt?" Saimons Skvibs ir nolēmis uzlabot cilvēku 
dzīvi. Grāmatā viņš dalās ar atziņām, kas gūtas, pārvarot grūtības 

gan uzņēmējdarbības pasaulē, gan privātajā dzīvē. Viņš stāsta par 

laiku, sākot no pusaudža dienām, kad kļuva par bezpajumtnieku, 
līdz brīdim, kad pārdeva daudzmiljonu uzņēmumu, kā arī par 

pašreizējo dzīvi, kurā iedvesmo jaunu, enerģisku uzņēmēju 
paaudzi.  

 

 

Vambute, Lolita. 

Viņa skan  
/ Lolitas Vambutes pārdomas un atmiņas ; Daigas Mazvēŗsītes piebildes ; mākslinieks Eduards Groševs. - Rīga : 

Zvaigzne ABC, 2026. , ©2026. - 135 lpp. : ilustrācijas. ISBN 97899341083. 

"Ielaist sevī tikai vērtīgo!" - tāds ir R. Paula vienaudzes, 
dziedātājas un komponistes Lolitas Vambutes lozungs. Mūsu rokās 

nonākusi latviešu estrādes zvaigznes dienasgrāmata, un viņas 
atziņās noteikti ir vērts ieklausīties. Laikam nav varas pār Lolitas 

šarmu un enerģiju. Dziedātāja lepojas ar savu dzīves pieredzi un 
sasniegumiem mūzikā, prot visā saskatīt labo un vērtīgo. 

Sadarbība ar komponisti Elgu Igenbergu, duets māsas Vambutes, 
tad solodaiļrade, soli pa solim tuvojoties virsotnei, iespaidi no poļu 

vieglās mūzikas, Māras Zālītes dzejas tvērums melodijā pirmoreiz 
latviešu mūzikā! Klausoties Vambutes dziļi izjustajās dziesmās, 

nezināms paliek tas lielais, nogurdinošais darbs, kāds jāveic, lai 

spētu radīt un iziet uz skatuves.  
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DAIĻLITERATŪRA 
 

5* dramaturģija  
: lugu krājums / priekšvārds: Valters Sīlis ; pēcvārds: Līga Ulberte ; literārā redaktore Evita Mamaja ; māksliniece Zane 

Veldre ; makets un vāka dizains: Everita Pāne. - Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. - Jelgava : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. 

- 333, [2] lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934298684. 

Piecu laikmetīgu latviešu lugu krājums ļauj ielūkoties mūsdienu 

Latvijas oriģinālajā dramaturģijā un piecās ļoti atšķirīgās pasaulēs. 
Autori pārstāv paaudzi, kuras radošā pieredze cieši saistīta ar 

skatuvi - viņi raksta, spēlē, režisē un meklē jaunus veidus, kā teātrī 
runāt par cilvēku un laikmetu. Ances Muižnieces "Mēs, roks, sekss 

un PSRS" ir satīrisks un personisks stāsts par jaunību padomju 
Latvijā, deficītu, kontroli, seksualitāti, mūziku un ilgām pēc 

brīvības. Artūra Dīča "Ričards. Nekā personīga" pievēršas 
vardarbībai attiecībās un robežai starp patiesību, meliem un 

sabiedrības gatavību tiem noticēt. Kārļa Krūmiņa "Frankenšteina 
komplekss" pēta cilvēka un mākslīgā intelekta attiecības un jautā, 

ko nozīmē būt cilvēkam tehnoloģiju laikmetā. Matīsa Gricmaņa 
"Kur pazuda valsts" vēsturisko izpēti savieno ar šodienas 

skatījumu uz 1939. un 1940. gada notikumiem. Savukārt Rasas 

Bugavičutes-Pēces "Dziesmu svētki" runā par piederību, šķelšanos 
un spēju būt kopā. Piecas lugas atšķiras formā, valodā un 

skatījumā, taču visas apliecina laikmetīgas dramaturģijas spēju 
dzīves pretrunas pārvērst dzīvos, skatuvei domātos stāstos. 

 

 

Brammere, Miki. 

Visas manas nožēlas  
: romāns / no angļu valodas tulkojusi Santa Liģere-Butāne ; literārā redaktore Renāte Punka ; vāka dizains: Elizabete 

Laura Punka ; datorgrafiskais noformējums: Iveta Paegle. - Rīga : Jāņa Rozes apgāds, [2026]. - Jelgava : Jelgavas 

tipogrāfija. , ©2026. - 381, [1] lpp. ISBN 9789934411090. 

Kopš dienas, kad "Trusīša Pēterīša" lasījuma laikā Kloveras 
Brūksas acu priekšā mūžībā dodas viņas bērnudārza audzinātājs, 

viņas saikne ar mirstošajiem ir ciešāka nekā ar dzīvajiem. Pēc tam, 
kad ceļojuma laikā Klovera saņem ziņu par mīļotā vectēva nāvi, 

viņa kļūst par nāves dūlu un daudziem Ņujorkas iedzīvotājiem 
atvieglo pēdējās mūža dienas. Klovera ar aizgājējiem pavada tik 

ilgu laiku, ka viņai nav savas dzīves. Taču kādas vecas dāmas 
pēdējā vēlēšanās pamudina jauno sievieti doties tālā braucienā, lai 

izzinātu senu mīlas stāstu… un, iespējams, rastu laimīgas beigas 
savām nedienām. Kloverai jācenšas tikt skaidrībā ar kartēs 

neiezīmētiem romantikas un draudzības ceļiem, savām patiesajām 
vēlmēm un noskaidrot, vai pietiks drosmes tās piepildīt. Šajā 

viedajā un cerību pilnajā romānā nāve no aizliegtas tēmas pārtop 

iemeslā svinēt dzīvi.  
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Deglau, Elizabete. 

Ūdensroze  
: romāns par lidojumu un dzīvi / Elizabete Deglau ; literārā redaktore Dina Poriņa. - Cēsis : Sava grāmata, 2026. - 243, 

[1] lpp. ; 21 cm. ISBN 9789934401442. 

Šis romāns ir aizraujošs dzīvesstāsts, kurā savijas romantika, 
personīgās izaugsmes motīvi un drāma. Jaunā, izglītotā, 

neatkarīgā Beatrise savā arodā ir sasniegusi visu. Bet viņa grib 
vairāk - kļūt par izcilību profesija, kurā dominē vīrieši. Pagodina arī 

piedāvājums iesaistīties starptautiska mēroga biznesā. Taču izvēle 
nav tikai starp karjeras virzieniem. Vai ļauties harismātiskajam 

Andreasam - vīrietim, kuram nemēdz iebilst, kura noslēpumainajā 
pasaulē ir gan greznība, gan aizliegtas, bet arī dziļas un patiesas 

jūtas, gan otra Beatrise? Vai jaunākā neriskē kļūt par dārgu, 
mirdzošu Andreasa īpašumu, vai saglabās savu patību un piepildīs 

profesionãlos sapņus, vienlaikus paliekot sievietei, kura mīl? Ja 
vien mēs zinātu, ko liktenis mums lēmis...   

 

 

Giliga, Reičela. 

Bruņinieks un naktstauriņš 1. grāmata 
/ no angļu valodas tulkojusi Maija Olšteina ; redaktore Austra Pudāne. - [Rīga] : Prometejs, [2026]. - [Jelgava] : 

Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 411 lpp. - (Klinšūdens karaliste ). ISBN 9789934656170. 

Sibila jau deviņus gadus sapņo par to, lai nekad vairs nebūtu 

jāsapņo. Tāpat kā pārējās atradenes, kas par mājām lielajā 
katedrālē maksā ar desmit gadu ilgu kalpošanu, Sibila ir pareģe. 

Sapņos viņa redz vīzijas no sešām pārpasaulīgām būtnēm, ko sauc 
par likteņzīmēm. No tām viņa var paredzēt šausmu lietas, pirms 

tās notikušas. Kā kungi, tā vienkāršie ļaudis ceļo pie Sibillas, lai 
viņas sapņos uzzinātu savu nākotni. Kad viņa un pārējās pareģes 

gandrīz pabeigušas kalpošanas gadus, katedrālē ierodas savāds 
bruņinieks. Velnišķīgi glītajam nekauņam un ķecerim Rodrikam 

nav nekādas cieņas pret Sibilas vīzijām. Bet, kad citas pareģes 
viena pēc otras sāk pazust, viņai nākas lūgt Rodrika palīdzību. 

Ārpus katedrāles mūra uzglūn briesmas. Tikai dieviem ir atbildes, 
ko meklē Sibila, un, lai gan viņa labprāt izvairītos no Rodrika 

tumšajām acīm un asās mēles, dievu uzveikt spēj tikai ķeceris.    

 

 

Himeneza, Ebija. 

Tavas pasaules daļa  
/ no angļu valodas tulkojusi Dina Kārkliņa ; redaktore Ilze Jansone ; mākslinieks Artūrs Bērziņš. - [Rīga] : Prometejs, 

[2026]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 411, [1] lpp. ISBN 9789934656156. 

Viņas dzīve ir iepriekš uzrakstīts scenārijs: prestiža medicīna, baltā 
halāta mantojums un vecāku ambīcijas, kas spīd spožāk par 

operāciju lampām. Bet - izaicinošas derības, garda karstmaize ar 
sieru un mīļš kazlēns apgriež Aleksas Montgomerijas pasauli ar 

kājām gaisā. Par to visu var pateikties Danielam Grāntam, 
neiedomājami seksīgam galdniekam, kurš ir desmit gadus jaunāks 

par viņu un tik ikdienišķs, cik vien var iedomāties - pilnīgs 
izsmalcinātās pilsētnieces Aleksas pretstats. Un tomēr abi viens 

otram nenoliedzami šķiet ļoti pievilcīgi. Ļaut Danielam ienākt viņas 
pasaulē ir neiespējami, un tomēr Aleksa nespēj tā vienkārši 

atteikties no abu kopābūšanas prieka. Vai divi tik ļoti dažādi cilvēki 

vispār var izvēlēties, no kā atteikties? 
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Īve, Helēna. 

Dzintara krelles  
: romāns / redaktore Iveta Reinsone ; vāka dizaina izstrāde, makets: Agnese Piļāne. - [Rīga] : Ezerrozes grāmata, 

[2026]. - [Rīga] : Dardedze hologrāfija. - 235 lpp. ISBN 9789934303272. 

Romāns balstīts uz patiesiem notikumiem, kas atspoguļo padomju 
laika dzīvi - Dārtas, Zelmas un Iraīdas bērnības spilgtākās atmiņas. 

Divdesmit gadus pēc vidusskolas beigšanas draudzenes, kurām 
jau ir ģimenes, no jauna satiekas. Sarunas neizbēgami aizslīd uz 

padomju laika (20. gs. beigu) ikdienu gan garās rindās un 
aizliegtos sapņos, gan neveiklos kuriozos un smieklīgos 

pārpratumos, par kuriem draudzenes tolaik nerunāja, bet tagad 

var pasmieties. Aiz jokiem slēpjas arī sāpes. Šis romāns ir ironiski 
sirsnīgs stāstījums par draudzību, kas izturējusi laika pārbaudi, par 

atmiņām un par patiesību - par to, kas mainās un kas paliek 
nemainīgs neatkarīgi no gadiem un politiskām iekārtām. 

 

 
 

Kalns, Dainis. 

Lielā laime  
: ģimenes sāga /  Cēsis : Sava grāmata, 2026. - 95 lpp. ISBN 9789934401602. 

Esmu dzimis gadu pirms vācu armijas kapitulācijas. Līdz ar to man 

bija privilēģija ar bērna acīm vērot raito un romantisma pilno lauku 
idilli vidēji lielā zemnieku saimniecībā. Tomēr 1949. gads atnesa 

to, ko pat savos ļaunākajos sapņos nebijām spējuši iedomāties. 
Viss tika atņemts, iznīcināts un izlaupīts. Piedzīvojām smagus 

fiziskus un morālus pazemojumus. Mūs, piecus bērnus, no bada 
nāves izglāba mammas izteikti spēcīgais mātes instinkts. Ar lielu 

attapību un drosmi, nepārtraukti riskējot nonākt cietumā, viņa 
darīja visu iespējamo, lai mēs nenomirtu badā, būtu apģērbti un 

varētu iet skolā, kaut arī bieži nācās ciest izsalkumu. Grāmatas 
otrā daļa veltīta mūsu stiprajiem cilvēkiem lauku viensētās - 

maniem kaimiņiem un daudziem citiem visā Latvijā. Tieši viņu dēļ 
es ticu un saprotu, ka Latvija dzīvos saules mūžu. 

 

 

Kursīte, Janīna. 

Medus un etiķis  
Latviešu humoristiski satīriskā dzeja  
/ zinātniskie recenzenti: Dr.philol. Maija Burima, Dr.philol. Ilze Rūmniece, Dr.philol. Viesturs Vecgrāvis ; literārā 
redaktore Ieva E. Kalniņa ; angļu valodas kopsavilkuma tulkotāja Andra Damberga ; vāka dizainu un maketu veidojusi 

Baiba Lazdiņa ; Latvijas Universitāte. - Rīga : LU Akadēmiskais apgāds, 2026. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , 
©2026. - 734, [1] lpp. ISBN 9789934365898. 

Grāmatas mērķauditorija ir plaša - gan lasītāji, kurus interesē 
latviešu kultūra visdažādākajos aspektos (latviešu literatūra, 

latviešu valoda, folklora, māksla, latviskā identitāte, vēsture), gan 
skolotāji un studenti. Janīnas Kursītes darbs ir pirmreizīgs pētījums 

par latviešu humoru un tā izpausmēm dzejā. Autores pētījumā 

aplūkots latviešu humors gan teorētiskā, gan praktiskā izpildījumā. 
Ietverta arī humoristiskā dzeja izlokšņu formā. Apcerējuma daļā 

autore analizē humoristiskās un satīriskās dzejas žanrus un to 
specifiku. Aplūkoti arī humoram un satīrai veltītie periodiskie 

izdevumi (avīzes, žurnāli, kalendāri), sākot no "Vārdotāja" (1906–
1907) un beidzot ar izdevumiem Latvijā un trimdā pēc Otrā 

pasaules kara. 
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Perina, Kristena. 

Kā atrisināt savu slepkavību  
: detektīvromāns / no angļu valodas tulkojusi Lorete Medne ; atbildīgā redaktore Liene Zundure ; maketētāja, vāka 

grafiskais noformējums: Amanda Štāla. - Rīga : Jumava, [2026]. , ©2026. - 288 lpp. ISBN 9789934207969. 

Francisa Adamsa ar draudzenēm apmeklē gadatirgu, kur zīlniece 
izsaka šausminošu pareģojumu - kādu dienu viņa tiks 

noslepkavota! Šis pareģojums aizsāk viņas mūža darbu - mēģināt 
atrisināt noziegumu, kas vēl nav noticis. Gandrīz 60 gadus vēlāk 

Enija Adamsa tiek izsaukta uz tikšanos savas turīgās un vientuļās 
radinieces Francisas lauku īpašumā. Taču, kad Enija ierodas ciemā, 

Francisa ir noslepkavota tieši tā, kā viņai ticis pareģots. Enija ir 

apņēmusies atrast slepkavu, taču, pateicoties Francisas nelāgajam 
ieradumam šķetināt noslēpumus, šķiet, ka katram ciema 

iedzīvotājam varētu būt motīvs viņas slepkavībai. Vai Enija spēs 
droši atrisināt tumšo Nolas pils ciema noslēpumu, vai arī centieni 

izzināt pagātnes notikumus viņu novedīs slepkavas ceļā? Enijai 
tuvojoties patiesībai un briesmām, viņa sāk baidīties, ka varētu 

mantot tantes likteni.  

 

 

Rouza, Dženīva. 

Ideālā šķiršanās  
/ no angļu valodas tulkojusi Ligita Paegle ; atbildīgā redaktore Agnese Strazdiņa ; literārā redaktore Līva Vecvagare ; 
maketētājs Indulis Martinsons. - Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. - Jelgava : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 364, [1] lpp. 

ISBN 9789934298790. 

Ir pagājuši daudzi gadi, kopš advokāte Sāra Morgana tiesā 

aizstāvēja savu vīru Ādamu, kuru apsūdzēja mīļākās slepkavībā. 
Skandalozās lietas putekļi sen ir nosēdušies - Sāra ir pāršķīrusi 

jaunu lapaspusi, apprecējusies ar Bobu, audzina meitu un atstājusi 
pagātni aiz muguras. Taču viņas ideālā dzīve izrādās trausla ilūzija. 

Kad Sāra pieķer Bobu neuzticībā, viņa nevilcinoties iesniedz 

šķiršanās prasību. Bet tieši tad pagātne atgriežas ar jaunu spēku - 
Ādama lietā tiek atrasti jauni DNS pierādījumi, policija atsāk 

izmeklēšanu. Situācija kļūst kritiska, kad pazūd sieviete, ar kuru 
Bobs krāpis Sāru. Aizdomas krīt uz visiem, un starp laulātajiem 

sākas nežēlīga cīņa. Vai kāds... izdzīvos?  

 

 

Semadeni, Leta. 

Tamangūra  
: romāns / no vācu valodas tulkojusi Signe Viška ; literārās redaktores: Antra Lezdiņa, Inga Karlsberga ; datorgrafiskais 
noformējums: Iveta Paegle. - Rīga : Jānis Roze, [2026]. - Jelgava : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 141 lpp. ISBN 

9789934410833. 

Ēnām piepildīts ciems kalnu ielejā. Dziļi klintīs iegrauzusies upe. 

Baznīca, skola, daži veikaliņi un laukums ar soliņu. Te dzīvo bērns 
ar savu vecomāti. Trešais krēsls pie galda ir tukšs, jo vectēvs nu ir 

Tamangūrā, mednieku paradīzē. "Šis ciems nav nekas vairāk par 
mušas kaku uz kartes," saka vecāmāte un labprāt kavējas atmiņās. 

Pasaules kartē pie virtuves sienas viņa saspraudusi kniepadatas: 
Venēcija, Lapasa, Havana, Parīze... Bet bērnam sapņos nemitīgi 

rādās mazais brālis, kas peld pa upi uz Melno jūru. Bērnam ir 

palaimējies ar vecomāti, viņai ir plaša sirds - tajā vieta atrodas arī 
skursteņslauķim un dīvainajai Elzai, kas uz vakariņām reizēm 

ierodas kopā ar Elvisu Presliju. 
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Šadre, Daina. 

Avārija  
: romāns / atbildīgā redaktore Linda Kusiņa-Šulce ; literārā redaktore Evita Mamaja ; Natālijas Kugajevskas vāka dizains 

; maketētāja Baiba Lūsīte-Teikmane. - Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. - [Cēsis] : Latgales Druka. , ©2026. - 207, [1] 
lpp. - (Vakara romāns). ISBN 9789934298967 

Traģiskā negadījumā Karlīnas aci priekšā iet bojā viņas tēvs. 
Mamma mirusi jau sen. Negaidīti dāsnu palīdzību abiem bāreņiem 

un viņu vecmāmiņai piedāvā vietējais uzņēmējs Normunds 

Gustavsons. Kas viņu uz šādu soli pamudinājis? Vai izdosies 
noskaidrot noziedzīgi nevērīgā šofera vārdu? Vai Karlīnas jaunās 

mājas tiešām ir drošas? 

 

 
 
BĒRNU   LITERATŪRA 
 
Berrios, Frank. 

Ķepu patruļas Ziemassvētki  
/ pēc Tone Thyne stāsta motīviem ; ilustrējis Fabrizio Petrossi ; no angļu valodas tulkoja Līva Kukle-Kalniņa ; maketētāja 
Ligita Plešanova. - Viļņa : Alma littera, [2026]. , ©2026. - 24 nenumurētas lpp. : ilustrācijas. ISBN 9786090172551. 

Ķepu patruļa steidz palīgā Ziemassvētku vecītim! Tuvojas 

Ziemassvētki, un Ķepu patruļas kucēni nevar tos sagaidīt - jo īpaši 
Rabls, kurš ļoti, ļoti, ļoti vēlas dāvanā saņemt jaunu urbi! Bet, kad 

Ziemassvētku vecītis saslimst un nevar piegādāt dāvanas, 

negantais mērs Hamdingers izlemj, ka ir pienācis laiks ielavīties 
Ziemeļpolā un paņemt visas dāvanas sev. Vai ķepaiņi spēs apturēt 

viltīgo mēru? Vai viņi saņems dāvanas?   

 

 

Gads dabas stāstos 
Aizraujoša 12 dabas stāstu krātuve  
/ ilustrācijas: Žizela Bohorkesa un Džīna Maldonado ; no angļu valodas tulkojusi Skaidrīte Naumova ; literārā redaktore 

Ina Eglīte. - Rīga : Madris, 2026. - Rīga : Madris, [2026]. - 191 lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789984311869. 

Katru mēnesi izlasi skaistu dabas stāstu. Iepazīsti divpadsmit 
neparastus notikumus par to, kas risinās tev apkārt. Esi kopā ar 

jauko lācēnu, gudro pūci, pārsteidzošo bruņurupuci un daudziem 
citiem. Šī aizraujošā, krāšņā grāmata tev atklās, kā daba mainās 

ik mēnesi visa gada garumā. 
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Eglīte, Lote. 

Meldra un negantie kaimiņi  
/ ilustrācijas: Elvīra Beķere ; redaktore Inese Zandere ; dizains: Artis Briedis. - [Rīga] : liels un mazs, [2026]. - [Jelgava] 

: Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 126 lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934633522. 

Māsīcām Meldrai un Esterei šī ir pirmā kopīgā vasara vecvecāku 
mājā ar perfekto dārzu. Apkārt ir kaimiņi, katrs ar saviem 

paradumiem un noslēpumiem. Visgrūtāk ir sadzīvot ar skaļo 
krauķu baru, kas apmeties putnu vērotāja Saulīša pagalma 

lapeglē. Sargādama savu dārzu no putnu sirojumiem, ome atsakās 
kopā ar meitenēm doties kārotajā braucienā uz delfināriju. Meldrai 

rodas plāns, kā tikt galā ar putniem, taču tas nozīmē stāties pretī 

arī Saulītim. Plāns izgāžas, bet tuvāka iepazīšanās ar veco vīru 
negaidīti atrisina samezglojušās kaimiņu attiecības. Kad beidzot 

izdodas nokļūt delfinārijā, Meldra un Estere saprot, ka no delfīnu 
skatpunkta dzīve baseinā izskatās pavisam citādi... 

 

 
Finch, Rusty. 

Ziemā mežā  
: lodziņu grāmata / [teksts]: [ilustrācijas]: Katya Longhi ; tulkojusi Dace Andžāne. - Rīga : Kid Press, [2026]. - Ķīna. , 
©2026. - 12 nenumurētas lpp. : ilustrācijas. - (Lodziņu grāmata). ISBN 9789934276927. 

Mežā pienākusi ziema. Kas noticis ar dīķi? Kur pazudis ūdens? Kopā 
ar diviem jenotiņiem noskaidro, kāda ziemā ir dzīve mežā. Atver 

atlokus un izzini noslēpumus! Šī grāmatiņa iepazīstina ar 
dzīvniekiem un dzīvotnēm, attīsta sīko motoriku un papildina vārdu 

krājumu. 

 

Kouls, Lou. 

Saldus sapņus, Oto  
/ Lou Kouls, [ilustrācijas] ; tulkojums latviešu valodā: Ilona Ozoliņa-Čau ; atbildīgā redaktore Brigita Babre ; literārā 

redaktore Klinta Mellupa ; maketētāja Baiba Lūsīte-Teikmane. - Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. , ©2026. - 25 
nenumurētas lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934297656. 

Kādu dienu pudele vienkārši parādījās. No kurienes tā uzradās? 

Kāpēc ieradās un ērti iekārtojās mājās? Kurš viņu te ielaida? Tā 
bija mīkla. Sākumā pudele nostājās pie atpūtas krēsla un nekrita 

nevienam acīs. Ar laiku tā tomēr ģimenei aizsedza visu pasauli... 

Artura Gembkas un Agatas Dudekas bilžu grāmata "Tēta pudele" 
ir vizuāli spēcīgs un emocionāli niansēts stāsts par bērna pieredzi 

ģimenē, kurā pieaugušais cīnās ar atkarību. Caur simbolisku 
metaforu grāmata parāda, kā sākotnēji nemanāma problēma 

pamazām aug un sāk ietekmēt visu ģimenes ikdienu. 

 

 

Krūze, Harijs. 

Alfabēta burtu stāstiņi  
: izzinoša dzejoļu grāmata mazākajiem / ilustrācijas un makets: Agnese Piļāne. - [Rīga] : Ezerrozes grāmatas, [2026]. 
- [Rasmaņi, Olaines novads] : Drukātava. - 36 nenumurētas lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934303593. 

Īsi, jautri dzejolīši par katru alfabēta burtu. 
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Neskaitīšu  
: dzejoļi novembrim / redaktore Ērika Bērziņa ; ilustrācijas un dizains: Ieva Kraule-Kūna. - [Rīga] : Ausma Media, 
[2026]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2026. - 55 lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934940323. 

Šajā grāmatā satikušies pavisam jauni dzejoļi katrai novembra 

dienai, un tos radījuši Latvijā mīļi un pazīstami dzejnieki, tostarp 
Inese Zandere, Kārlis Vērdiņš, Marts Pujāts, Ivars Šteinbergs, Jana 

Egle u.c. Dzejoļos runāts par rudens noskaņu, Mārtiņdienu, 
cepurēm, segām, lampām un gaismu, kā arī par valsts svētkiem - 

Lāčplēša dienu un Latvijas dzimšanas dienu, par sarkanbaltsarkano 
arogu. 

 

Netici blēņām!  
: latviešu tautas pasaka / māksliniece Margarita Stāraste ; redaktore Marika Taube. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2026]. - 
[Cēsis] : Latgales Druka. , ©2026. - 13 nenumurētas lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934338410. 

"Pasaule brūk kopā! Glābjas, kas var!" - tā citus brīdina vistiņa 
cekulīte. Latviešu folklora ir bagāta ar vērtīgām atziņām, un pasaka 

"Netici blēņām!" atgādina, ka nevajag ticēt visam dzirdētajam vai 
šķietamajam un izdarīt pārsteidzīgus secinājumus - uz visu 

jāskatās kritiski, viss jāvērtē pašam. 
 

Roth, Elina.  

Pļavā  
Atklāj, izpēti, uzzini  
/ ilustrācijas: Fiona Osbaldstone ; no vācu valodas tulkojusi Iveta Osīte. - [Rīga] : Latvijas Mediji, [2026]. , ©2026. - 
14 nenumurētas lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934297236. 

Atraktīva grāmata bērniem, kas piedāvā iespēju iepazīt pļavas 
floru un faunu, izmantojot kartona lukturīti, kas izgaismo tumšās 

plēves lappuses. Grāmatā atradīsi daudz aizraujošu faktu, āķīgu 
jautājumu, krāsainu ilustrāciju, ar kuru palīdzību varēsi uzzināt 

daudz jauna par pļavu puķēm, augļu dārziem, mitrajām pļavu 
teritorijām - augiem, dzīvniekiem un kukaiņiem, kā arī dzīvi zem 

zemes un pat naktī notiekošo! 
 

 
Selecka, Alma. 

Zināt, domāt, atklāt, radīt  
: materiāls paredzēts alfabēta burtu apguvei / datorgrafika, vāku dizains: Jānis Liepiņš. - Rīga : RaKa, [2026]. , ©2026. 
- 72 lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789984465159. 

Grāmatā apkopoti daudzveidīgi uzdevumi pirmsskolas un 

sākumskolas bērniem. Katras uzdevumu kopas centrā ir kāds 
burts, bet, uzdevumus pildot, bērni var apgūt ari citas zināšanas 

un prasmes. To vidū ir lasītprasme, būtiskākie matemātiskie 
priekšstati. Tāpat bērni var trenēt vizuālo uztveri, uzmanības 

noturību, domāšanu, sīko pirkstu motoriku, telpisko orientēšanos. 

Šādi uzdevumi ir īpaši aktuāli mūsdienās, kad bērni pārāk maz 
darbojas analogajā vidē un līdz ar to pārāk maz attīsta ikdienai 

svarīgās kustību iemaņas. Uzdevumi ir dažādas grūtības pakāpes 
un sniedz iespēju izvēlēties tos, kas bērnam sagādā lielāku 

izaicinājumu. 
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Vdovičenko, Halina. 

36 un 6 suņi  
/ Natalkas Hajdas ilustrācijas ; no ukraiņu valodas tulkojusi Māra Poļakova ; atbildīgā redaktore Brigita Babre ; literārā 

redaktore Līva Vecvagare ; maketētāja Baiba Lūsīte-Teikmane. - Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. - Rīga : Dardedze 
hologrāfija. , ©2026. - 170, [3] lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789934297700. 

Grāmatas "36 un 6 suņi" centrā ir četri draugi - labradors Karāts, 
franču buldogi Prīma un Barselona, kā arī bīgls Grēta. Viņi dzīvo 

vienā daudzstāvu mājā, pieraduši pie saviem saimniekiem un 

drošas ikdienas. Taču kādu dienu uguņošanas laikā viņi visi kopā 
aizbēg no ierastās vides, un pēkšņi paliek vieni lielajā pilsētā. Tā 

sākas viņu klejojumi - pilni gan ar komiskām situācijām, gan īstiem 
pārbaudījumiem. Viņi sastop citus dzīvniekus, meklē ēdienu un 

patvērumu, apmaldās un mēģina atrast ceļu mājup. Paralēli arī 
viņu saimnieki izmisīgi meklē savus pazudušos mīluļus - organizē 

meklēšanu un cer uz brīnumu. 

 

 

Zvirgzdiņš, Juris. 

Tobiass, Fufū un lielie plūdi  
/ Inguna Ula Cepīte; redaktore Daina Sirmā ; māksliniece, maketētāja Vivianna Maria Stanislavska. - Rīga : Pētergailis, 

[2026]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. - 37, [2] lpp. : ilustrācijas. ISBN 9789984336022. 

Jaunajā grāmatā rotaļu lācis Tobiass un Ķīnas sunītis Fufū piedzīvo 

dabas stihiju, kas pārtrauc abu ierasto dzīves ritumu. Abi nedodas 
uz tālām zemēm, ceļojums vannā ar vecas slēpju nūjas mastu nav 

tik ilgs, bet Vārnas un Žagatas stāsti par Tobiasa un Fufū saistību 
ar Ameriku, Ķīnu, Meksiku, citām vietām iekrāso Tobiasa un Fufū 

piedzīvojumu īpaši košās, savdabīgās un bērniem tuvās krāsās. 
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