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Hansens, Anderss. 

UDHS priekšrocības. Kur UDHS skalā atrodies tu?  

/ Anderss Hansens ; no zviedru valodas tulkojusi Inga Grezmane ; zinātniskā konsultante Gunita Kleinberga ; redaktore 

Kristīne Kupce. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2022]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2022. - 198, [1] lpp. : ilustrācijas 

; 22 cm. - Bibliogrāfija: 183.-[191.] ISBN 9789934095696. 

Ikvienam cilvēkam piemīt vairāk vai mazāk izteiktas UDHS 

iezīmes, un atkarībā no tā, cik spēcīgi izpaužas kāda no tām, mums 
katram ir sava vieta UDHS skalā. Interesanti, ka daudzas UDHS 

iezīmes, kas mūsu senčiem gadsimtiem ilgi bija sniegušas 

priekšrocības un palīdzējušas izdzīvot, šodien tiek uzskatītas par 
apgrūtinājumu. Šajā grāmatā uzzināsi, kā UDHS padarīt par 

priekšrocību un izmantot savā labā. 
 

 

 

Kadiķe-Skadiņa, Rita. 

Trakie suņinieki. Suņu izstāžu ekspertes atmiņas, 

piedzīvojumi un pārdomas par suņiem, cilvēkiem un dzīvi  
/ Rita Kadiķe-Skadiņa ; autores redakcijā ; Natālijas Kugajevskas grāmatas un vāka dizains. - Rīga : Zvaigzne ABC, 

[2023]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2023. - 298, [3] lpp. ; 21 cm. - (Apkārt pasaulei). - - Iekšvāku 

noformējumā izmantotas autores fotogrāfijas. ISBN 9789934320132. 

Šis stāsts ir Ritas pārdomas par suņiem, cilvēkiem un dzīvi. Par to, 
kā hobijs jeb vaļasprieks ir ne tikai pārtapis viņas profesijā, dzīves 

aicinājumā un varbūt pat dzīvesveidā, bet arī pavēris 
neiedomājamas iespējas apceļot pasauli un satikt visdažādākos 

cilvēkus.  

Autores bezgalīgā suņu mīlestība ir dāvājusi viņai iespēju redzēt 
eksotiskas zemes, svinēt Ziemassvētkus Indijā, mēģināt caur 

sniegputeņiem saskatīt Niagāru un pat ne reizi vien riskēt ar 
dzīvību. Un tas nebūt nav viss… Rita saka, ka viņa un viņai līdzīgie 

ir traki – tā esot daudzu suņinieku diagnoze. Nez, nez – labā 
nozīmē traki ir visi, kuri no sirds ar kaut ko aizraujas, velta tam 

visu savu laiku un dzīvo košu un krāspilnu dzīvi. Lai grāmata 
“Trakie suņinieki” tās lasītāju ieved aizrautīgajā trako suņinieku 

pasaulē, liek vēl vairāk iemīlēt savus četrkājainos draugus un 
palīdz saskatīt iespējas, ko sniedz šī mīlestība! Varbūt mēs, cilvēki, 

suņus mīlam tikai tāpēc, ka viņi ir, un ka suņiem piemīt īpašības, 
kuras paši neviļus piesavināmies, komunicējot ar viņiem.  
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Kings, Vekss. 

Ko mums nestāstīja par mīlestību. Kā veidot veselīgas 

attiecības ar sevi un citiem  

/ Vekss Kings ; no angļu valodas tulkojusi Sintija Zariņa ; redaktore Daina Grūbe. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - 

[Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 279 lpp. ; 22 cm. ISBN 9789934331305. 

Transformējošs ceļvedis mīlestības patiesās būtības izprašanai! 
Šajā grāmatā autors runā par mīlestību visās tās izpausmēs - pret 

sevi, pret citiem un pret pasauli - un rosina izprast, kā iekšējā 
pasaule ietekmē cilvēka spēju mīlēt un būt mīlētam. Kā virtuāli 

paviršas saziņas laikmetā iespējams veidot ilgstošas un dziļas 
attiecības? V. Kinga atbilde: mīlot sevi! Grāmata ir bagāta ar 

praktiskiem risinājumiem un oriģinālām idejām - kā atbrīvoties no 
ierobežojošiem uzskatiem par mīlestību un attiecībām; attīstīt 

beznosacījumu mīlestību pret sevi un citiem; veidot dziļāku saikni 
ar partneri, ģimeni un draugiem; veidot un uzturēt attiecības, kas 

balstītas uz savstarpēju cieņu un sapratni. Mīlestība ir iekšējs 
stāvoklis, bet attiecības - ārēja rīcība. 

Vekss Kings (Vex King) ir ir optimists, vizionārs un filantrops no 

Londonas. Lai arī dzīve ir metusi Veksam daudz izaicinājumu, viņš 
izveidoja ļoti veiksmīgu Instagram kontu @vexking, kopienu The 

Rising Circle un dzīvesstila zīmolu Bon Vita. Vekss ir kļuvis par 
savas dzīves noteicēju un ietekmīgu personiskās attīstības treneri 

un miljonos eksemplāru visā pasaulē pārdotu bestselleru autoru. 
 

 

Kohs Jumītis, Arnis.  

Zīle nesa kara vēsti. Aizmirstie karavīri - latviešu 

strēlnieku priekšteči un citi latviešu karavīri Lielajā 

(Pirmajā pasaules) karā (1914-1918)  

/ Arnis Kohs Jumītis ; redaktors Guntis Kalns ; maketētāja Irēna Kivliņa ; dizaina un vāka autors Eduards Groševs ; 

[ievads]: Dr.hist. Juris Ciganovs. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2024. - 320, [4] 

lpp. : faksimili, ilustrācijas, kartes, portreti, tabulas ; 30 cm. - (Scripta Bellica Lettica. Saeculum XX ; ceturtā grāmata). 

- Bibliogrāfija: 309.-[316.] lpp. ISBN 9789934324888. 

Grāmatas autors ir pievērsies vēl neizpētītai tēmai - latviešu 

karavīru gaitām Krievijas impērijas bruņotajos spēkos (armijā, 
zemessardzē, flotē, aviācijā un citās vienībās) un tās sabiedroto 

(Lielbritānijas, Francijas, Austrālijas) armijās Lielajā (Pirmajā 

pasaules) karā. Līdz šim ir pētīti galvenokārt latviešu strēlnieku 
bataljoni un pulki. Autors sniedz ieskatu par vienībām, bruņojumu, 

ekipējumu un uniformām, kādās karoja vidzemnieki, kurzemnieki-
zemgalieši, latgalieši, kā arī vīri no latviešu kolonijām un kopienām 

visā Krievijā un pasaulē. Autors uzskata, ka armijā iesaukto 
latviešu karavīru skaits un zaudējumi ir ievērojami lielāki, nekā tika 

uzskatīts agrāk. Sadarbībā ar augsti kvalificētiem māksliniekiem-
rekonstruktoriem ir tapuši unikāli latviešu karavīru attēli tā laika 

uniformās. 
 

 

 

 

 

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Ko%2Bmums%2Bnest%25c4%2581st%25c4%25abja%2Bpar%2Bm%25c4%25ablest%25c4%25abbu%2B&Id=83229&Ident=1077402&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Ko%2Bmums%2Bnest%25c4%2581st%25c4%25abja%2Bpar%2Bm%25c4%25ablest%25c4%25abbu%2B&Id=83229&Ident=1077402&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Z%25c4%25able%2Bnesa%2Bkara%2Bv%25c4%2593sti%2B&Id=82065&Ident=1076238&InstanceId=2&LibraryId=0
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https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Z%25c4%25able%2Bnesa%2Bkara%2Bv%25c4%2593sti%2B&Id=82065&Ident=1076238&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Kondo, Marija. 

Radīt prieku. Ilustrēta rokasgrāmata, kā kārtot un sakārtot  

/ Marija Kondo ; no angļu valodas tulkojusi Sintija Zariņa ; redaktore Andra Ogriņa. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. - 

[Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2024. - 303 lpp. : ilustrācijas ; 18 cm. - - Tulkots no: Spark Joy. - Alfabētiskais 

rādītājs: 297.-303. lpp. ISBN 9789934319716. 

Ilustrēta rokasgrāmata, kurā autore uzskatāmi izskaidro, kā 
visefektīvāk izmantot slaveno KonMari metodi, piepildot mājokli un 

dzīvi ar prieku. Seši Kondo sakārtošanas pamatprincipi ir: 
apņemies sakārtot, iztēlojies savu ideālo dzīvesstilu, vispirms 

izmet nederīgo, kārto pēc kategorijas, nevis pēc atrašanās vietas, 
ievēro pareizu kārtošanas secību, vienmēr jautā sev, vai manta, 

ko turi rokās, rada prieku. Grāmatā soli pa solim zīmējumos un 

shēmās parādīts, kā organizēt, kārtot un locīt visu, kas mājās 
organizējams, kārtojams un lokāms, kā izvēlēties, kurus 

priekšmetus paturēt, bet no kuriem labāk atbrīvoties. 
 

 

Lepēra, Nikola. 

Esi mīlestība, ko tu meklē! Lauz ieradumus, rodi mieru + 

dziedini attiecības  
/ Nikola Lepēra ; tulkojusi Maija Olšteina ; redaktore Aija Grīnfelde. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas 

tipogrāfija. , ©2025. - 303, [1] lpp. ; 21 cm. Tulkots no angļu valodas. - Alfabētiskais rādītājs: [301.]-303. lpp. ISBN 

9789934332357. 

Šis ir ceļvedis pašam uz savu sirdi! Autore tajā dalās ar informāciju 
un paņēmieniem par to, kā būt pilnībā vienotam ar sevi: ar 

ķermeni, prātu un dvēseli. Tikai esot vienotam ar paša sirdi un 
spējot par to parūpēties, iespējams patiesi sazināties ar citiem. 

Pati izjutusi holistiskās psiholoģijas transformējošo spēku, autore 
nolēma par savu pieredzi un atklāsmēm pastāstīt sociālajos tīklos. 

Viens ieraksts negaidīti izvērtās par veselu kustību. Par Dr. Nikolas 

Lepēras darba nozīmīgumu un efektivitāti liecina vairāk nekā divus 
miljonus lielā auditorija, kas viņas darbam seko sociālajos medijos. 

 

Letrāna, Džekija. 

Es jau labprāt, tikai mans sasodītais prāts neļauj. Vienkāršs 

ceļvedis savu sarežģīto domu un izjūtu kontrolēšanai  
/ Džekija Letrāna ; no angļu valodas tulkojusi Madara Bernharda-Ādamsone ; redaktore Aija Grīnfelde. - Rīga : Zvaigzne 

ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 123, [1] lpp. ; 22 cm. - (Viedi vārdi dziedināšanai). ISBN 

9789934333279. 

Izkļūt no apburtā šaubu un baiļu loka? Justies mierīgi un 
pašpārliecināti? Šī ir rokasgrāmata, kas nepieciešama ikvienam, 

kurš sadarbojas ar savu prātu. Tajā saprotami izskaidroti sarežģīti 
jēdzieni, lai ikviens varētu atklāt savu emocionālo ciešanu patiesos 

cēloņus un apturēt negatīvās domāšanas plūsmu. Lai šaubas par 

sevi dod vietu pārliecībai par sevi un drosmei! Ar šo grāmatu 
varēsi: izprast, kā darbojas tavs prāts, atklāt zemapziņā 

iesakņotās pārliecības, kas nosaka tavas emocijas un rīcību, 
nodrošināties ar praktiskiem rīkiem un stratēģijām negatīvās 

domāšanas izbeigšanai, pat vissarežģītākajās situācijās saglabāt 
mieru, kontroli un koncentrēties uz risinājumiem, dzīvot prieka un 

gandarījuma pilnu dzīvi. 
 

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=rad%25c4%25abt%2Bprieku%2B&Id=80801&Ident=1074978&InstanceId=2&LibraryId=0
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https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Es%2Bjau%2Blabpr%25c4%2581t%252c%2Btikai%2Bmans%2Bsasod%25c4%25abtais%2Bpr%25c4%2581ts%2Bne%25c4%25bcauj%2B&Id=83231&Ident=1077404&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Maknabs, Kriss. 

Pirmā palīdzība. Izdzīvošanas rokasgrāmata  
/ Kriss Maknabs ; no angļu valodas tulkojusi Iveta Boge ; redaktors Guntis Kalns. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - 

[Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 191, [1] lpp. : ilustrācijas ; 25 cm. - - Rādītājs: 191.-[192.] lpp. ISBN 

9789934331442. 

Grāmatā ietverts viss, kas jāzina par neatliekamās medicīniskās 
palīdzības sniegšanu situācijās, kurās nav izredžu uz ātru 

profesionālu palīdzību. Grāmatā ir 150 uzskatāmi zīmējumi un 
instrukcijas dažādu ievainojumu ārstēšanai. Tā ir visaptveroša un 

praktiska rokasgrāmata pirmās palīdzības sniegšanai. Apgūstiet 
tādus svarīgus paņēmienus kā diagnostikas procedūras, 

reanimācija un šoka ārstēšana. Kā ārstēt grieztas brūces un 

apdegumus un ko darīt lūzumu un galvas ievainojumu gadījumā? 
Kā atpazīt un novērst saindēšanos un kā izņemt no brūcēm 

svešķermeņus? Grāmatā sniegta informācija par dažādām tēmām, 
piemēram, asins zudumu, ugunsdrošību vai glābšanas signāliem. 

 

 

 

DAIĻLITERATŪRA 
 
 

Butrima, Danuta. 

Div' par maz, trīs par daudz  
: romāns / Danuta Butrima ; redaktore Santa Brauča ; vāka dizaina autore Natālija Kugajevska. - Rīga : Zvaigzne ABC, 
[2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 237, [1] lpp. ; 21 cm. ISBN 9789934333576. 

Viens liktenīgs zvans. Viens pazudis vīrietis. Un viena sieviete, 
kurai vairs nav, kam ticēt. Divdesmit deviņus gadus vecā Stella 

tiek ierauta bijušā mīļotā Marka meklējumos kopā ar viņa 
pašreizējo draudzeni Alisi. Atdzīvojas sen apraktas atmiņas, un 

ataust patiesības, kurām nekad nevajadzēja nākt gaismā. 

Maldoties arvien dziļāk kaislību un nodevības labirintā, atklājas 
Marka pagātne un noslēpumi, kas liek abām pārvērtēt visu, ko 

viņas zina par mīlestību un uzticēšanos. Kā rīkoties, kad 
sirdsapziņa saduras ar atriebes kāri?  

 

Like, Nīna. 

Nē un vēlreiz nē  
: romāns / Nīna Like ; no norvēģu valodas tulkojusi Ingeborga Borga ; redaktore Lilita Vaingārdnere ; maketētāja Egija 
Bļinova ; Natālijas Kugajevskas vāka dizains. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. 
- 222, [2] lpp. ; 22 cm. ISBN 9789934328718. 

Ingrīda un Jāns ir precējušies jau ceturtdaļgadsimtu un kopā ar 
dēliem dzīvo smalkā Oslo apkaimē. Lai gan zēni ir gana pieauguši, 

mājās viņi uzvedas drīzāk kā viesnīcas viesi. Ingrīdai pamazām 
izzūd pēdējās ilūzijas par ģimenes dzīvi un skolotājas darbu. 

Savukārt, Jāns sajūt emocionālu pacēlumu gan par negaidīto 
karjeras kāpumu ministrijā, gan par krietni jaunāko padomdevēju 

Hanni, kuras vienaudži un draugi pamazām pārtapuši ģimenes 
cilvēkos. Ir pēdējais laiks sākt rīkoties. "Nē un vēlreiz nē" ir 

nedaudz dzēlīgs, tomēr asprātīgs romāns par ģimenes attiecībām 
mūsdienu sabiedrībā, kurai nekad nav gana. 

 

 

 

https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Pirm%25c4%2581%2Bpal%25c4%25abdz%25c4%25abba%2B&Id=82190&Ident=1076363&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=Div%2527%2Bpar%2Bmaz%252c%2Btr%25c4%25abs%2Bpar%2Bdaudz%2B&Id=83215&Ident=1077388&InstanceId=2&LibraryId=0
https://aluksne.biblioteka.lv/Alisepac/Details?title=N%25c4%2593%2Bun%2Bv%25c4%2593lreiz%2Bn%25c4%2593%2B&Id=83216&Ident=1077389&InstanceId=2&LibraryId=0


 

Sī, Lisa. 

Tanas kundzes sieviešu loks  
/ Lisa Sī ; no angļu valodas tulkojusi Zane Rozenberga ; redaktore Ilona Ancāne ; maketētāja Egija Bļinova. - Rīga : 
Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 382, [1] lpp. ; 22 cm. ISBN 9789934333798. 

XV gadsimtā Ķīnā Metāla Čūskas gadā atšķirīga statusa ģimenēs 
piedzimst divas meitenes, un liktenis viņām bija lēmis satikties un 

atbalstīt vienai otru visa mūža garumā. Tanu pēc mātes nāves 
uzaudzina vecvecāki, kuri, neskatoties uz Konfūcija uzskatu, ka 

"izglītota sieviete ir bezvērtīga sieviete", vēlas savas zināšanas 
medicīnā nodot mazmeitai. Viņas vienaudzi Meilinu māte, 

pieprasīta vecmāte, audzina viena. Abas meitenes jau agrā 

vecumā uzzina par sieviešu slimībām, no kurām daudzas ietekmē 
arī bērnu dzimšanu. Meitenes ātri sadraudzējas un zvēr būt 

draudzenes uz mūžu, daloties otras priekos un centienos. Grāmata 
ir brīnišķīgs stāsts par sievietēm, kuras palīdz citām sievietēm, un 

vienlaikus tas izceļ gaismā kādas apbrīnojamas sieviešu ārstes 
devumu, kura dzīvoja 15. gadsimtā, bet tiktu augsti novērtēta arī 

mūsdienās. 
  

 

Martukāne, Evija. 

Četrdesmit burkas gurķu  
stāsti / Evija Martukāne ; redaktore Daina Grūbe ; literārā konsultante Jana Egle ; vāka dizaina autore Krista Bitmete. 
- Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 109, [2] lpp. ; 21 cm. -  

        ISBN 9789934332845. 

Izteiksmīgs pieteikums latviešu literatūrā! Sprigana, reti lietotiem 

vārdiem piesātināta valoda; neparasti, nedaudz kariķēti, taču 
mūsu ikdienā nereti sastopami tipāži; dzīvē noskatīti un ar autores 

literāro fantāziju lieliski apdarināti sižeti - tas viss ikvienam, kam 
grāmata nonāks rokās, gan liks no sirds smieties, gan raisīs 

pārdomas par dažādiem dzīves ceļiem un neceļiem. 
Stāsti: Četrdesmit burkas gurķu ; Paps ; Voloģa ; Garnadzis ; 

Gurmāns ; Vīriešu patversme ; Nesasienamie ; Upesciema Līziņa ; 
Birutiņas laime ; Sieva ; Satikšanās ; Sieva skalu grozā. 

  

Nesbē, Jū. 

Asinssaites  
: romāns / Jū Nesbē ; no norvēģu valodas tulkojusi Dace Deniņa ; redaktore Iveta Polkmane ; maketētāja Egija Bļinova. 
- Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 365, [1] lpp. ; 23 cm. - (Zvaigznes trilleris). 
ISBN 9789934333774. 

Brāļi Kārls un Rojs dzīvē daudz sasnieguši. Vai vismaz tik daudz, 

cik nu nelielā kalnu ciemā Ūsa ir iespējams. Viņi ir izkarojuši sev 

ceļu līdz pašai augšai: Kārls vada smalko Ūsas Spa viesnīcu, bet 
Rojs kaldina ambiciozu plānu par izklaides parku ar amerikāņu 

kalniņiem. Dzīve šķiet brīnišķīga, tomēr vietējais lensmanis ir 
apņēmības pilns brāļus atmaskot. Ciema lensmanis Kurts ir 

pārliecināts, ka viņam ir jauni pierādījumi par brāļu iesaisti iepriekš 
notikušajās slepkavībās, taču Kārls un Rojs ir iemācījušies slēpt 

pēdas, turklāt viņi nebaidās atkal sasmērēt rokas. Un līķu skaits 
Ūsā, šķiet, tikai pieaugs... Romāns ir lielisks trilleris par lojalitāti, 

ģimenes saitēm, ambīcijām, mīlestību un cīņu ar saviem 
dēmoniem.  
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Osmans, Ričards. 

Vīrs, kurš nomira divreiz  
: romāns / Ričards Osmans ; no angļu valodas tulkojusi Ilze Paegle-Mkrtčjana ; redaktore Sandra Skuja ; maketētāja 
Egija Bļinova. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2024. - 415, [1] lpp. ; 22 cm. ISBN 

9789934327940. 

Elizabete ir saņēmusi vēstuli no kolēģa, kuru pazīst no seniem 
laikiem. Viņš ir pieļāvis lielu kļūdu, un viņam nepieciešama 

palīdzība. Runa ir par nozagtiem dimantiem, saniknotiem 

gangsteriem un pavisam reālām briesmām viņa dzīvībai. 
Palielinoties līķu skaitam, Elizabete nežēlīgā slepkavas medībās 

iesaista arī Džoisu, Ibrahīmu un Ronu. Un ja nu viņi atrod arī 
dimantus? Hmm, vai tad tas nebūtu kā bonuss? Tomēr šoreiz 

viņiem jāstājas pretī ienaidniekam, kurš spētu nogalināt četrus 
septiņdesmitgadniekus, ne aci nepamirkšķinot. Vai Slepkavību 

kluba biedriem izdosies atrast slepkavu (un dimantus), pirms 
slepkava atrod viņus? 

 

 

 
Švarca, Sandra. 

Kaķa Pipara stāsti  
/ Sandra Švarca ; redaktore Daina Grūbe ; vāka dizains: Natālija Kugajevska ; ilustrācijas: Toms Kalninskis. - Rīga : 
Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 94, [2] lpp. : ilustrācijas ; 21 cm. ISBN 
9789934333385. 

Vārds tiek dots lieliskajam “stāstniekam” kaķim Piparam un viņa 
draugiem. Šajos stāstos lasītājs sastaps Mikiņu - dakterīti, 

Skaramušu - detektīvu, Polīti - ceļotāju un daudzus citus īpašus 
kaķu saimes pārstāvjus. Ikvienam no desmit stāstiņu galvenajiem 

varoņiem autore devusi trāpīgu raksturojumu, un katrs no tiem 
mūs iepazīstina ar saviem neparastajiem piedzīvojumiem 

dzīvnieku un cilvēku pasaulē. Lieliska grāmata visai ģimenei, kas 
neatstās vienaldzīgu nevienas paaudzes lasītāju! 

 

Tarta, Donna. 

Slepenā vēsture  
: romāns / Donna Tarta ; no angļu valodas tulkojusi Karīna Tillberga ; redaktore Elīna Vēja ; maketētāja Egija Bļinova. 
- Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 495, [1] lpp. ; 22 cm. ISBN 
9789934330452. 

Vienkāršam Kalifornijas puisim izdodas ne tikai iestāties elitārā 
Jaunanglijas koledžā, bet arī tikt uzņemtam vēl elitārākā 

kompānijā, kas sava harismātiskā pasniedzēja vadībā apgūst 
sengrieķu valodu un dzīvo nošķirtā snobu pasaulē. Kad viņi sper 

nākamo soli savā vēlmē izzināt antīkās pasaules noslēpumus, šī 
iluzorā konstrukcija sāk jukt un brukt, saskarē ar draudīgo realitāti 

atklājas pavisam citas viņu iedabas šķautnes, līdz pēdīgi viņi gan 

tiešā, gan pārnestā nozīmē nokļūst kraujas malā. "Slepenā 
vēsture" nav parasts detektīvs. Tas ir aizraujošs psiholoģiskais 

trilleris, kas piedāvā ne tikai lielisku izklaidi, bet arī bagātīgu vielu 
pārdomām. Atšķirībā no tradicionālajiem detektīviem, šis stāsts 

nemeklē atbildi uz jautājumu "Kas to izdarīja?", bet gan - "Kāpēc 
to izdarīja?". 
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Bonilla, Rosio.  

Kādā krāsā ir buča? 
/ Rosio Bonilla, [teksts, ilustrācijas] ; tulkojusi Ita Ankoriņa ; redaktore Sarmīte Lomovceva. - Rīga : Zvaigzne ABC, 
[2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 31 nenumurēta lpp. : ilustrācijas ; 22 x 30 cm. ISBN 
9789934330216. 

Monikai ļoti patīk gleznot ar krāsām sarkanas mārītes, zilas 
debesis, dzeltenus banānus... bet viņa vēl nekad nav zīmējusi 

buču. Diez kādā krāsā tā ir? Varbūt sarkana kā gardā tomātu 
mērce? Nē, jo sarkanā ir arī dusmu krāsa... Varbūt zaļa kā jaukie 

krokodili? Nē, tas nevar būt, jo zaļi ir arī dārzeņi, un tie mazajai 
Moni nepavisam nepatīk! Kā lai noskaidro, kādā krāsā ir buča?. - 

Pirmsskolas vecuma bērniem. 
 

 

Braisons, Bils.   

Patiešām īsi stāsti gandrīz par visu  
/ Baiba Brice; māksl. Agija Staka; red.Dace Lorensa. - Rīga : Zvaigzne ABC, 2025. - lpp. : il. ISBN 9789934323805. 

Vai lapsām pienākas atvaļinājums? Protams, ka pienākas! Kad 

rūpes par pieciem nemierīgiem lapsēniem kļūst mazliet par daudz, 
Lapsa Rudaste nolemj — laiks doties atpūtā! Un ne jau kur citur, 

bet uz pilsētu! Tur sākas viņas piedzīvojumi: pelde strūklakā, 
koncerts zem ziedoša krūma, gleznošana un pat viltīgs plāns, kā 

tikt pie gardām zivīm. Piecas dienas, pieci notikumi - katrs pilns 
dzirkstoša humora, sirsnības un radošās izdomas. Grāmatas 

autore Mimī (Baiba Brice) ir pieredzējusi pirmsskolas mūzikas 
skolotāja un Latvijas Universitātes pasniedzēja ar vairāk nekā 45 

gadu darba pieredzi. Līdz šim viņa izdevusi ap divdesmit metodisko 
līdzekļu pirmsskolas un sākumskolas pedagogiem. "Lapsas 

atvaļinājums"  ir tapusi kā vakara stāsti mazmeitām, kuras mīl 
grāmatas un pasakas ar smaidu, bez ļaunuma, bet ar īstu 

piedzīvojumu garšu. 
 

 

Frenča, Džesa.   

Brīnišķīgā sīkbūtņu pasaule  
/ Džesa Frenča ; Klēras Makelfatrikas ilustrācijas ; no angļu valodas tulkojusi Ieva Elsberga ; redaktors Gints Tenbergs. 

- Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. , ©2024. - 80 lpp. : ilustrācijas ; 29 cm. - (A Dorling Kindersley book). ISBN 
9789934322884. 

Laipni lūgti sīko radību pasaulē, kur dūc bites, spīguļo jāņtārpiņi 

un tīklus auž zirnekļi! Parasti mēs visādus sīkus dzīvnieciņus 

saucam dažādos vārdos, angļu valodā izmanto īso, bet ietilpīgo 
apzīmējumu bugs, bet zinātnieki attiecībā uz lielum lielo daļu no 

tiem lieto īpašu terminu - bezmugurkaulnieki. Vairums 
bezmugurkaulnieku tiešām ir visai sīki, tomēr tiem ir milzum liela 

"ģimene". Tos var atrast malu malās - mežos, augstos kalnos, 
sausos tuksnešos, upēs, jūrā un pat mūsu dārzos un pagalmos. 

Kukaiņi un to tuvākie un tālākie radinieki būtiski ietekmē citas 
dzīvās radības visā pasaulē. Lai pa īstam iepazītu 

bezmugurkaulniekus, ir uzmanīgi jāieskatās, lai dziļi ielūkotos viņu 
pasaulē. Šajā grāmatā lasītājs dosies piedzīvojumā un atklās, cik 

svarīgas dažādas sīkbūtnes ir mums un mūsu planētas nākotnei! 
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Letrāna, Džekija.   

Es jau labprāt, tikai mans sasodītais prāts neļauj. Ceļvedis 
pusaugu meitenēm domu un izjūtu kontrolēšanai  
/ Džekija Letrāna ; no angļu valodas tulkojusi Madara Bernharda-Ādamsone ; redaktore Aija Grīnfelde. - Rīga : Zvaigzne 
ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 77, [1] lpp. ; 22 cm. - (Viedi vārdi jauniem cilvēkiem). ISBN 

9789934329869. 

Pasaulē ar sociālo mediju sagrozītu realitāti dzīvot nav viegli. 

Meiteņu prātā notiek cīņa, kurai viņas vēl nav gatavas. Ja jūti 
stresu vai pastāvīgu aizkaitinājumu, ja šaubies par sevi, ja dzīve 

šķiet netaisnīga, ja jūties vīlusies un neapmierināta, ja neizjūti 
prieku, - zini, ka neesi atstāta viena ar šīm izjūtām. Tev ir uzticams 

pavadonis - šī grāmata, kas pa drošāko un taisnāko ceļu ved uz 
priecīgāku un veselīgāku dzīvi. Tā var palīdzēt mainīt negatīvās 

pārliecības, saglabāt mieru un paškontroli pat sarežģītās situācijās, 

uzlabot pašvērtējumu un celt pašapziņu, pieņemt veselīgus 
lēmumus un vēl daudz, daudz vairāk! 

 

 

Cristal Snow.   

Grieta Riekstasirds un briesmīgā pazudināšanas torte  
/ Cristal Snow ; Kati Vuorento ilustrācijas ; no somu valodas tulkojusi Anete Kona ; redaktore Marika Taube. - Rīga : 
Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 187, [2] lpp. : ilustrācijas ; 22 cm. - - Grāmatas 
pamatā ir Cristal Snow un Nīnas Sievertes ideja. ISBN 9789934331039. 

Ja sirds ir liela, tā viegli lūst... Emocijām bagātais un silta humora 
pilnais stāsts aizvedīs lasītājus uz neparasto Vējaslotas mežu, 

atklājot pārsteidzošo laumu pasauli. Aizrautīgā laumiņa Grieta 
Riekstasirds pamatīgi noskaišas, kad viņai kaimiņos uz vasaru 

apmetas viszinošais laumu puika Ansis Austrums. Grieta ar 
draudzenēm pasludina karu pret neciešamo laumu zelli un nolemj 

izcept Anša pazudināšanas torti. Recepte nav vienkārša, jo 
maģiskajai mīklai nepieciešami Anša mati, kā arī zēna smiekli un 

asaras. Taču, kad torte galu galā ir gatava, Grieta vairs nav 
pārliecināta par to, kāpēc puikam būtu jāpazūd... 

 

 

Straume  
: pēc animācijas filmas motīviem / no angļu valodas tulkojusi Aija Biezaite ; redaktore Diāna Romanoviča. - Rīga : 
Zvaigzne ABC, [2025]. , ©2025. - 76 nenumurētas lpp. : ilustrācijas ; 26 cm. - - Jaunākā skolas vecuma bērniem. ISBN 
9789934334061. 

Bilžu grāmata - oficiāli apstiprināta filmas adaptācija. Pēc režisora 

Ginta Zilbaloža izcilās filmas motīviem. Kaķis. Laiva. Episks 
piedzīvojums! Šis stāsts ir poētisks un vizuāli iespaidīgs ceļojums 

cauri pārplūdušai pasaulei, kurā nav cilvēku. Filmas un grāmatas 
galvenais varonis Kaķis ir pieradis būt viens, viņš ir izteikts 

individuālists, tomēr viņam nāksies mainīt savus paradumus un 
iemācīties sadarboties ar citiem dzīvniekiem, lai izdzīvotu milzu 

plūdos. Patvēries nelielā laivā kopā ar Kapibaru, Lemuru, Suni un 
Putnu, viņš slīd cauri noslēpumainām ainavām un cenšas 

pielāgoties šai jaunajai, savādajai pasaulei. Filma "Straume" ir 
ieguvusi plašu starptautisku atzinību un skatītāju mīlestību gan 

Latvijā, gan pasaulē. Tā ir saņēmusi augstu kritiķu novērtējumu 

un daudzas balvas. Trīs prestižākie filmai piešķirtie apbalvojumi ir 
Eiropas Kinoakadēmijas balva, ASV kino un TV industrijas balva 

"Zelta globuss" un ASV Kinoakadēmijas balva "Oskars". 
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Staka, Agija.   

Apzagta Krupja kundze : brāļu Sesku detektīvaģentūra  
/ Agija Staka, teksts un ilustrācijas ; Ingunas Kļavas Švankas grāmatas un vāka dizains. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. 
- [Silakrogs] : PNB Print. , ©2024. - 18 nenumurētas lpp. : ilustrācijas ; 30 cm. ISBN 9789934316104. 

Brāļu Sesku detektīvaģentūrā daudz darāmā. Jāatrod, kas 
apzadzis Krupja kundzi. Pildot detektīva uzdevumus un dodoties 

laupītājam pa pēdām, bērni trenēs uzmanību, vērīgumu un 
apķērību, attīstīs loģisko domāšanu un spēju koncentrēties, kā arī 

veicinās spēju izprast tekstu un izjutīs varēšanas prieku. Grāmata 
nostiprinās lasītprasmi un palīdzēs attīstīt teksta izpratni, kas 

noderēs, mācoties skolā. 

Pirmsskolas vecuma bērniem. 
  

Vaivode, Ļubova.   

Emmas un Olivera piedzīvojumi. Sarunas ar bērnudārzniekiem 
/ Ļubova Vaivode ; māksliniece Inga Actiņa ; redaktore Guna Pitkevica ; grāmatas un vāka dizaina autore Vita Lēnerte. 

- Rīga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipogrāfija. , ©2025. - 71, [1] lpp. : ilustrācijas ; 23 cm. -  
        ISBN 9789934325458. 

Brālis un māsa - zinātkārais Olivers un sapņotāja Emma - iet 
dārziņā. Abiem ir daudz jautājumu par apkārtējo pasauli: ko 

pieaugušie veselu dienu dara darbā? Vai printeris ēd papīru, un 

kāpēc zaķi nav zili? Kur dzīvo burvju dzīvnieki? Ko iesākt ar 
mammu, kura negrib iet uz darbu? Kāpēc nedrīkst apmainīt kaķīti? 

Kā var iekrāt naudu? ... un vēl, un vēl! Atver grāmatu un atrodi 
atbildes kopā ar Emmu un Oliveru! Ar smaidu lasāmi stāstiņi par it 

kā parastas ģimenes it kā parasto ikdienu. Bet tiem, kas vēl tikai 
iepazīst pasauli, tā ir pavisam neparasta. Brīnumaina! Grāmata 

palīdzēs ikvienam mazajam cilvēkam sarežģītajā, bet tik 
aizraujošā augšanas ceļā. - Pirmsskolas vecuma bērniem. 

 

 

Vanaga, Agnese.   

Kāpēcdiena  
/ Agnese Vanaga ; Marinas Heniņas ilustrācijas ; redaktore Guna Pitkevica. - Rīga : Zvaigzne ABC, [2024]. - [Jelgava] 
: Jelgavas tipogrāfija. - 29 nenuumurētas lpp. : ilustrācijas ; 23 cm. - (Jannis un Čapa). ISBN 9789934329449. 

Grāmatas stāsta par divu neparastu draugu dēkaino ikdienu. 
Jannis ir nebēdnis zēns, kuram patīk maskas un pārģērbšanās. 

Viņa draugs Čapa ir krāmu vīriņš, kuru Jannis pats izdomājis un 
uzmeistarojis no dažādām bērnistabā atrastām mantām. Nedaudz 

iztēles, un sākas brīnumlietas! Jannis apber Čapu ar jautājumu 
gūzmu. Kāpēc zivis neslīkst? Kāpēc debesis ir zilas? Kāpēc 

cilvēkiem nav astes? Čapa dara, ko var, lai atrastu atbildes. Kas 
aptrūksies pirmais - atbildes vai pacietība?. - Pirmsskolas vecuma 

bērniem. 
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