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NOZARU LITERATURA

Boass, Saimons.
MirSanas celvedis iesacéjam

/ Saimons Boass ; tulkojums: Ieva Lejasmeijere ; vaka dizaina autore Ilze Isaka ; redaktore Aija Grinfelde. - Riga :
Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 128 Ipp. ; 21 cm. ISBN 9789934332777.
2023. gada septembri Saimonam Boasam tika diagnosticéts rikles
Vézis. Biidams tikai 46 gadus vecs, vins uzzinaja, ka slimiba nav

SAIMONS BOASS

arstéjama. Nakama gada laika vins apkopoja savas pardomas par Mirsanas
dzivi gramata "Mirsanas celvedis iesacé€jam". Gramata izdota péc -
Saimona naves. Ar apbrinojamu vieglumu rundjot par celvedis

nenovérsamo, Saimons cildina dzivi un aicina mas saskatit un iesacejam
novertét visu jauko, ko ta sniedz, — gan ikdieniskus sikumus, kam
biezi nepievérsam uzmanibu, gan lielas pasaules likumsakaribas.
... gramata tikai dal&ji ir par mirsanu. Lielakoties ta tomér ir par
dzivosanu un dzivi. Gandriz paradoksala veida esmu atklajis, ka
patiesi pozitivs skatijums uz esamibu man ir palidz&jis pilniba
pienemt neesamibu. Nu jau tas pat neuzskatu par pretstatiem.

Eriksons, Tomass.
Apkart vieni vienigi meli. Ka nelaut meliem un

puspatiesibam gandét dzivi
/ Tomass Eriksons ; no anglu valodas tulkojusi Dace Vanaga ; redaktore Jana Boikova ; Aigara Truhina grafiku zimé&jumi
; maketétaja Iréna Kivlina. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 304 Ipp. :
ilustracijas ; 22 cm. ISBN 9789934330179.

Vai zinajat, ka divi cilvéki, tikko iepazinusies, pirmajas piecas

sarunas mindtés viens otram samelos vid€ji tris reizes? Sok€&josi, TOMASS ERIKSONS
tacu patiesi. Més melojam bieZak, neka gribétos atzit. Bet kapéc APKART VIENI VIENTGI
ta? Gan personigaja, gan profesionalaja dziveé, ka ari mediju telpa MELI
mégindjumi atskirt patiesibu no meliem ilgaka laika posma klast ‘* ,,
par nogurdinosu uzdevumu, kas rada misos nemitigu emocionalo

spriedzi un nedrosibas sajatu. Vai melosana ir tikai aizsardzibas K
mehanisms? Vai ta ir vélme izvairities no konfliktiem, radit labaku e
iespaidu par sevi? Bet varbut melu saknes ir vél dzilakas un SR

sarezgitakas? Saja gramata pasaulé pazistamais biheiviorisma
eksperts un vairaku starptautisku bestselleru autors Tomass
Eriksons péta smalko robeZu starp meliem un patiesibu, patiesibas
noklusésanu un skaitlu un statistikas datu viltosanu, ka ari
maldinoSiem baltajiem meliem.
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Lidums, Gatis.
Paru pédéjais (uz)naciens. Ka kopa eleganti novecot un

gaumigi homirt

/ Gatis Lidums ; redaktore Jana Boikova ; maketétaja Iréna Kivlina ; prieksvards: Vents Silis ; vaka un gramatas dizains:

Aigars Truhins ; ilustraciju autors Oskars Patriks Lidums. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas

tipografija. , ©2025. - 191, [1] Ipp. : ilustracijas ; 21 cm. - Bibliografija: 189.-[192.] Ipp. ISBN 9789934333514.
"Sj gramata ir veltijums visiem pariem, kuri kopa noveco. Un, ja
ta palidzeés sajusties svarigiem, vértigiem un vajadzigiem, ta jau
varétu bt visai liela uzvara. Jo veiksmigi senioru pari lidzcilvékiem
apliecina, ka ir vérts dzivot." Gatis Lidums
"PEdEjos gados aizvien biezadk var dzirdét jédzienu “aizejosa [~
tagadne”. Ta apzimé cilvékus, kuri lielako sava muiaZa dalu
nodzivojusi iepriekS€ja gadsimtd un aizvien vél var un grib
lidzdarboties pasaulé. Vipu zinadsanas, izglitiba un pieredze ir
vértiga un sabiedribai [oti noderiga." Ojars Rubenis

Gatis Lidums

Stivensons, Sons.
Ka qulét qudrak. 21 neaizstajama stratédgija, lai qulot iegltu
skaistaku kermeni, labaku veselibu un lielakus panakumus

: / Sons Stivensons ; no anglu valodas tulkojusi Baiba Ozturka ; redaktore Jana Boikova ; maketétaja Egija Blinova ;

vaka dizainu adapté&jusi Ilze Isaka. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. , ©2025. - 285, [2] Ipp. : ilustracijas ; 23 cm. ISBN

9789934330193.
Ieklauts 14 dienu miega izaicingjums. _ i
Labs miegs palidz atbrivoties no lieka svara, cinities ar slimibam, v ’3
bt produktivam un uzlabot teju visas prata un kermena funkcijas. KAGULET
Gramata "Ka gulét gudrak” Sons Stivensons iepazistina ar 21 ke
stratégiju, ka tikt pie labaka miega un labadkas dzives. 14 dienu :
miega izaicinajuma uzzinasiet: ka pareizi iekartot vidi miegam; ka
sakartot savu diennakts ritmu,; kadas uzturvielas un bagatinataji
nepieciesami ikdiena, kadi vingrojumi palidz uzturét labu fizisko un
garigo formu. "Ka gulét gudrak" ir celvedis uz labaku miegu,
moZzaku noskanojumu un veseligdku, laimigaku ikdienu.

e
GUDRAK

Tulekens, Kriss van.
Ultraparstradata cilvéce. Kadel edam to, kas nemaz nav

ists édiens... un nespéjam apstaties
/ Kriss van Tulekens ; no anglu valodas tulkojusi Maija Olsteina ; redaktore Agnese Ritena ; makslinieciskais redaktors
Aigars Truhins. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. , ©2025. - 350 Ipp. ; 24 cm. - Bibliografija piezimés: [287.]-333. Ipp.
un alfabétiskais raditajs: [334.]-350. Ipp. ISBN 9789934333217.
Tas nav édiens. Ta ir rapnieciski raZota édama viela. Aspratigs,
izsmeloSs un iznicinoSs pétijums par ultraparstradatas partikas
zinatni, ekonomiku, vésturi un razosanu. Esam jauna "€Sanas

Kriss van Tulekens

o e wims Ik

laikmeta", kura lielako dalu kaloriju ieglstam no ultraparstradatas
partikas - vielu kopuma, kas to padara mikstaku, sausaku, salaku,
saldaku, ilgak uzglabajamu, letaku un rada atkaribu. Parak ilgi
iegalvots, ka mums vienkarsi jaizdara veseliga izvéle. Ja nu
patiesiba dzivojam tada partikas vide, kas izvéli padara gandriz
neiespé&jamu?

parstradata
cilvece

Kade] edam to,
kas nemaz nav
ists ediens...
up nespéjam apstaties
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DAILLITERATURA

Andrea, Zans Batists.
Nomoda par vinu

: romans / Zans Batists Andrea ; no fran¢u valodas tulkojusi Inese P&tersone ; redaktore Elina V&ja ; maketétaja Iréna

Kivlina. - Riga : Zvaigzne ABC, 2025. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 412, [4] Ipp. ; 22 cm. ISBN

9789934334238.
Liktena izspéletaja spélé Mimo iedalitas sliktas Kkartis. Vins
piedzima nabadziga gimené un kluva par ne parak godajama
skulptora macekli. Tomér vina rokam piemita genials talants. Violu
Orsini, skiet, svétijusas visas iesp€jamas fejas. Bddama prestizas
gimenes mantiniece, bérnibu vipna pavadija Dzenovas pils paéna.
Tomer Viola bija parak ambicioza, lai pienemtu dzivi, kadu vipai
bija paredz€jusi ietekmiga gimene. Siem abiem nekad nebidtu
vajadz€jis satikties. Jau no pirmas tikSanas reizes starp viniem
rodas saikne, un vini zvér nekad neskirties. Viola un Mimo nevar
nedz dzivot kopa, nedz ilgi bit Skirti. Sasaistiti ar neparvaramu
pievilkSanas spéku, vini kopigi izdzivo divdesmita gadsimta
nemierigos notikumus. Par spiti liktena lemtajam, Mimo klust par
slavenu makslinieku, bet ko gan ir vérta slava, ja jazaudé Viola?

Jaloms, Ervins D. Jaloms, BendZzamins.
Sirds stunda. Izveidot saikni Seit un tagad

/ Ervins D. Jaloms, Bendzamins Jaloms ; no anglu valodas tulkojusi Dace Vanaga ; redaktore Dagnija Grinfelde ;
maketétaja Dace Polkmane ; vaka dizaina autore Ilze Isaka. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas
tipografija. , ©2025. - 270, [1] Ipp. ; 22 cm. ISBN 9789934330933.

""Sirds stunda" ir gramata, kura iespé&jams satikt vienu no e
pasaules kalibra psihoterapijas grandiem. Si bds satiksanas no BN NG
sirds uz sirdi — no Jaloma sirds uz jus€jo. Ja, gramata lasisiet par SIRDS §_T_UNDA
citu cilvéku asaram, skumjam, prieku, gandarijumu un daudzam e tagd
citam emocijam. Loti dazadu cilvéku raibi raibos stastus. Tacu
visam pari jas jutisiet Meistara Jaloma pasa sirdi, kurai rip palidzét ot ”\\
cilvékiem atrast sevi, piedosanu, virzienu dzivé un citas batiskas o ‘T
lietas." Dr. Gatis Lidums, psihoterapeits. PESL )
i

Kalnina, Marite Tabita.
Parasti varoni

: stasti / Marite Tabita Kalnina ; redaktore Santa Brauca ; vaka dizaina autore Natalija Kugajevska. - Riga : Zvaigzne

ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 93, [2] Ipp. ; 21 cm. ISBN 9789934332449.
Vai biezi esam domajusi par to, cik daudz varonu ir mums apkart
ikdiena? Tie ir "parastie varoni" - cilvéki, kurus neapraksta prese
un neizgaismo zibspuldzes, tie, kuri klusi, bet ar parliecibu ik dienu
dara darbus. Glabt cilvéku un dzivnieku dzivibas. Atteikties no pasa
slavas, lai ziedotos lielakiem mérkiem. Izvéléties gimeni pari
visam. Vai ta nav varoniba? TieSi par Siem cilvékiem varam lasit
krajuma. Tie ir laudis, zem kuru skietami raupjas, ikdieniski S
pelékas vai, gluzi otradi, radikalas un citiem nesaprotamas arienes PARASTI
slépjas karsta sirds, kas ilgojas tikt sadzirdéta. VARONI

MARITE TABITA KALNINA
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O'Lirija, Beta.
Dzivokla biedri

: romans / Beta O'Lirija ; no anglu valodas tulkojusi Laura Romanovska ; redaktore Lilita Vaingardnere ; vaka
maksliniece Natalija Kugajevska ; maketétaja Egija Blinova. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas
tipografija. , ©2025. - 413, [1] Ipp. ; 21 cm. ISBN 9789934331886.

Tifijai Marai vajag lé€tu ires dzivokli, turklat atri. Leons Tumejs
strada pa naktim, un vinam vajag naudu. Abu draugi vinus uzskata
par nepratigiem, bet risinajums ir izcils: Leons dzivokli mitinasies
pa dienu, kamér Tifija ir darba, savukart paréja laika majoklis bas POl
vipas parzina. Tacu neatlaidigs bijusais puisis, prasigi klienti darba,
nepatiesi apsudzets bralis un, protams, fakts, ka abi dzivokla biedri
vél aizvien nav tikusSies, novedis pie atklajuma, ka idealas majas
iesp€jams radit tikai tad, ja lietosanas pamaciba tiek izmesta pa
logu...

Redondo, Doloresa.
Neredzamais sargs

: romans / Doloresa Redondo ; no spanu valodas tulkojusi Ieva Zalite ; vaka maksliniece Natalija Kugajevska ; redaktore
Santa Svaza ; maketétaja Egija Blinova. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. -
381, [3] Ipp. ; 22 cm. - (Zvaigznes detektivu klubs). ISBN 9789934326622.

Upes krasta Elisondo tiek atrasta nogalinata jauna meitene.
Notikusais atgadina par citu noziegumu, kas ticis paveikts pirms
daziem ménesiem, un piepildas izmeklétaju sliktakas nojautas: tas
ir sérijveida slepkavas roku darbs. Lieta tiek uzticéta inspektorei
Amaijai Salasarai, talantigai un apnémigai izmeklétajai. Apkaime,
kura notikusi noziegumi, Amaijai ir pazistama kops bérnibas.
Tagad darba pienakumu dé| Amaija ir atgriezusies vieta, no kuras
vienmér Vvéléjusies aizbégt, turklat vipai ir jaatrod slepkava.
Viet€jie notikusaja labprat vainotu radijumu no basku mitologijas
- bashaunu vai Neredzamo sargu, bet Amaija ir profesionale, vina
nelaus manticigiem uzskatiem novérst sevi no mérka. Tomér
Amaijai naksies cinities ar pasas pagatnes démoniem, ka ari
noskaidrot, vai pastradatas slepkavibas tiesam ir rituals
noziedznieka darbs vai ari ir iesaistiti daudz tumsaki spéki.

DOLORESA REDONDO

Tillers, Karls Frude.
Pietuvosanas

: romans / Karls Fride Tillers ; no norvégu valodas tulkojusi Inga Mezaraupe ; redaktore Iveta Polkmane. - Riga :
Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 287, [1] Ipp. ; 22 cm. - ISBN 9789934330292.

Davids neatceras, kas vins ir. Avizé ievietots sludindjums mudina -
draugus un pazipas rakstit vipam veéstules, lai tada veida
atdzivinatu vipa atminu. Atsaukties nolemj tris cilvéki: jaunibas TILLERS
dienu draugs Juns, kura mizika karjera kardjas mata gala,
audzutévs Arvids, kurS ir macitajs un ir samierindjies ar naves
tuvumu, un sena draudzene Silje, kurai ir sarezgitas attiecibas ar
viru. Véstules paver rakstitajiem negaiditu iespéju izstastit pasiem
par savu dzivi, reiz€ pietuvojoties Davida stastam, lidz uznirst
pretrunigs Davida portrets. Kura aprakstitas atminas ir patiesakas?
Vai varbat katra no tam ir ari kada dala patiesibas?. - Tulkots no
norvégu valodas.
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Zoldnere, Dina.
tukSuma svars

/ Dina Zoldnere ; redaktore Kristine Ilzina ; vaka dizaina autore Natalija Kugajevska. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. -
[Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 237, [1] Ipp. ; 21 cm. - (Zvaigznes detektivu klubs). ISBN 9789934333552.

Autore saka: "loti sen kada sieviete man izstastija savu dzives
stastu. Skaudros teikumos un skopos vardos attélotais notikums
iecirtas mana apzina, un to vairs nevaréju aizmirst. Stasts skita tik m
Joti pretruna ar visu, ko spéju pienemt, ka bija grati tam ticét. . 9
Tomeér stastitajas acis ieraudziju patiesas, bezdibenigas skumjas, -
un es noticéju, lai gan pienemt to tik un ta nesp€ju. Doma dzina 4}’*
uz priekSu domu, negribot saku pratot, ka vipnas vieta bitu ‘ f
rikojusies es: cinitos vai samierinatos? Vai man pietiktu spé€ka un
jaudas pardzivot ko tadu? Ilgi mekléju formu, kada varéetu ietérpt SNk LYW A Erars
So stastu. Ka varétu atklat baisa notikuma iemeslus un sekas, lidz

mana izvéle apstajas pie detektivzanra. Dzivodams mani un

gaididams savu kartu, stasts bija kluvis daudz plasaks, ieguvis

citas, dzilakas, dimensijas, tomér ari Sodien tas uzdod vairak

jautajumu, neka spéju atbildet”. - Nosaukuma visi vardi attéloti ar

mazajiem sakumburtiem.

Dina Zoldnere

BERNU LITERATURA

Paula, Sandra J.
Tumsas skola

: stasts / sandra J.Paula; no anglu val.tulk.Daina Ozolina; maksl. - Riga : Zvaigzne ABC, 2025. - 206 Ipp. : il. - Vidé€ja
vecuma bérniem. ISBN 9789934334177.

Divpadsmit gadus vecais Kvintins apjaus, ka ar skolu kaut kas nav
kartiba, bet neviens neieklausas vina bridinajumos. Pavisam driz
bérni cits péc cita mainas - vini kllst acimredzami gudraki, tacu
apatiski un neiejatigi. Kas isti ir padoma skolas direktoriem - Ak
Bertam un Koletei Melpiem? Vai Kvintinam izdosies staties viniem JlEl il
preti un izglabt draugus? ' :
Jau no pirmajam lappusém si gramata ievelk lasitaju tumsas, TUMSAS
noslépumu un mistikas valstiba. Baisi un reizé aizraujosi! SKOLA
Sandra J. Paula ir daudzu psihologisku trilleru un jauniesu gramatu SANDRA J. PAULA
autore.

Pinkovska, Liene.
Miega rukis Tillijs un brinumzolite Nr. 31

/ Liene Pinkovska ; Jekaterinas GriSkjanes ilustracijas ; redaktore Dace Lorensa ; gramatas un vaka dizaina autore Vita
Lénerte. - Riga : Zvaigzne ABC, 2025. - 79, [1] Ipp. : ilustracijas. ISBN 9789934325724.

Vai esi kadreiz aizdomajies, kur paliek pazudusas zekes, matu
spradzes un Lego klucisi? Slipisu ciema, kur dzivo mazi miega riki,
katra pazudusi lieta iegust jaunu dzivi — top par batutu, velas auklu
vai pat majas sienu. Slipisu ciema dzivo Tillijs - zipnkarigs un nereti
plapigs rukéns, kuram pienacis laiks doties sava pirmaja miega
nesanas misija.

Jekaterinas Griskjanes ilustracijas
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Roulinga, Dz. K.
Ikabogs

/ DZ. K. Roulinga ; ilustré&jis Bens Mantls ; no anglu valodas tulkojusi Laura Bebre ; redaktore Una Orinska ; maketétaja
Dace Polkmane. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 351, [1] Ipp. : ilustracijas
; 24 cm. Jaunaka skolas vecuma bérniem. ISBN 9789934334214.

Reiz bija mazmazitina karalvalsts, ko sauca Parpilniba. Tas
iemitnieki bija tikpat bagati, cik laimigi, un visi pazina so valsti,
pateicoties tas gardajiem édieniem. Sierburgas maigie krémsieri,
Krémsnites pasakainas kiakas un ne tikai - ikkatrs karums bija tik
briniskigs, ka laudis, tos €dot, no prieka raudaja. Tomér briesmoni
uzglun pat vislaimigakajas zemés. Nostasti vésta par ikabogu,
baisu radijumu, kas mit talaja ziemelu Dumbra. Dazi apgalvo, ka
tas splaujot uguni un indi, pieskandinot miglu ar apdullinosSiem
récieniem un aiznesot ka noklidusas aitas, ta nomaldijusos bérnus.
Citi saka - tas esot tikai mits... Bet, kad mits sak dzivot savu dzivi
un mest énu par karalvalsti, divi bérni - sirdsdraugi Bérts un Deizija
- dodas varena piedzivojuma, lai noskaidrotu patiesibu un
uzzinatu, kur majo istais briesmonis.

Valdere, Vanesa.
Lapsu pilséta 3. gramata

/ Vanesa Valdere ; Simonas M. Cekarelli ilustracijas ; no vacu valodas tulkojusi Aija Jakovi¢a ; redaktore Margita Krasna.
- Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 206, [2] Ipp. : ilustracijas ; 22 cm. -
(Dzivnieku slepena dzive. MeZs / Vanesa Valdere ; 3. gramata). Jaunaka skolas vecuma bérniem. ISBN 9789934331756.

Mazais lapséns nak pasaulé apsa ala, cilvéku teritorija. Vins jat, ka Varesa Valdere
te nav vipa istd vieta. Tacu kaut kur pasaulé jabat vietai, kas
paredzéta tiesi vipam, - par to mazais ir ciesi parliecinats. Par ) )
laimi, lapséns lieliski mak visu atrast: peles, kukainus, idejas... Ta S/ o —
\

nu vins nosauc sevi par Atrad€ju un dodas meklét sev majas.
Varbdt vina ista vieta ir noslépumainaja pilséta, kur mitot daudz
lapsu?

Vidmarks, Martins.
Pils noslépums. Lases un Majas detektivagentira

/ Martins Vidmarks ; Heléna Villisa [ilustracijas] ; no zviedru valodas tulkojusi Daina Gribe ; redaktore Marika Taube.
- Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 99, [2] Ipp. : ilustracijas ; 22 cm. - Lases
un Majas detektivagentira /Jaunaka skolas vecuma bérniem. ISBN 9789934333538.

Grafs fon Farsens ielidz Vallebijas iedzivotajus uz sokolades
degustaciju sava pili. Vipi Jaujas grafa un pils greznibas -
valdzinajumam. Grafs apgalvo, ka ikviens var kluat bagats, ja vien Y P!IS'
ieguldis naudu vipa jaunaja kakao plantacija. Tacu Majai un Lasem msmﬁffm? ,
skiet, ka piedavajuma slépjas kada viltiba. Un ta ir jaatklaj!
Gramatu sérija “Lases un Majas detektivadentdra” ir |oti labi
zinama Zviedrija un daudzas citas pasaules valstis. Jauno
detektivu Lases un Majas dékas aprakstitas vairak neka 30
gramatas, uzpemtas televizijas seriala, divas pilnmetrazas filmas
un pat opera. Gramatu autors Martins Vidmarks pat tiek dévéts par
"bérnu Agati Kristi” un ne velti — vina gramatas ir viegli lasit, bet
intriga saglabajas lidz pasam beigam.

Sérijas darbus lieliski papildina krasni gramatu ilustratores Helénas
Villisas zimé&jumi.
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Zlamete, Kristine.

Miks un Lil
: gramata ar jautru spéli un aizraujosiem uzdevumiem / Kristine Zlamete ; ilustracijas: Jekaterina Griskjane ; redaktore

Guna Pitkevica. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - [Jelgava] : Jelgavas tipografija. , ©2025. - 29 nenumurétas Ipp. :
ilustracijas ; 27 cm. - Pirmsskolas vecuma bérniem. ISBN 9789934333446.

Otra gramata par Miku un Lili viegla, humora pilna, interaktiva
veida bérniem palidzés izzinat pasauli, izprast emocijas, rast
atbildes uz daudziem jautdjumiem, ka ari apgut praktiskas
iemanas. Tapat ka kakim Mikam un varditei Lili, 3-6 gadus veciem
bérniem ikdienad daudz janoskaidro - ka jagérbas, dodoties meza?
Kadi noteikumi jaievéro, lai nenodaritu pari ne sev, ne mezam?
Kuras sénes drosi drikst likt grozinad un kuram jaiet apkart ar
likumu? Isie, viegli uztveramie teikumi un mil3ds, rotaligas
ilustracijas veido lielisku tandému.

Zutaute, Lina.
Kikas Mikas atklajumi

: macibu lidzeklis pirmsskolas vecuma bérniem / Lina Zutaute ; no lietuvieSu valodas tulkojusi Marika Taube ; redaktore
Iveta Ikale ; [ilustratores] Lina Zutauté un Laima Zuloné. - Riga : Zvaigzne ABC, [2025]. - Kina. , ©2025. - 14
nenumurétas lpp. : ilustracijas ; 29 cm. - Pirmsskolas vecuma bérniem. ISBN 9789934319280.

Dienas laika més piedzivojam dazadas emocijas. Ari Kika Mika
reizém jat dusmas, bailes vai skumjas, bet dazkart vinas sirds Ieka
no prieka vai ir laimes pilna. Iepazisti savas emocijas kopa ar Kiku
Miku un iemacies ar tam draudzéties!
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